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 التحديات الإجتماعية والإقترادية التي تهاجه المرأة المعاقة في مرر"
 )دراسة حالة لمجمهعة من المعاقات حركيا(

 أميرة عرام حدن ختعنأ.
   ا.م.د. حمدي عمي أحمد   

 ا.م.د. محمهد عبدالحميد حمدي                         
 مدتخمص الدراسة

لقج ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخف على شبيعة التحجيات الاجتساعية والاقترادية 
في مرخ. ولعل ىحه الجراسة تتسيد عغ غيخىا لأن الباحثة التي تػاجو السخأة السعاقة حخكيا 

مغ ذوي الإعاقة الحخكية أيزاً. وىحه الجراسة استصلاعية تحليلية ، وتقػم على استخجام 
السشيج الػصفي ، واستخجام شخيقة دراسة الحالة لجسع السعلػمات ، وكان السجتسع الحي 

سعاقات حخكيا على مػاقع التػاصل سحبت مشو عشاصخ عيشة الجراسة ىػ بعس الشداء ال
الاجتساعي وبالأخز مػقع "الفيدبػك" عغ شخيق اختيار بعس العيشات العذػائية مغ 
خلال "الجخوبات" الخاصة بحوي الاعاقة والتػاصل معيع بدخية تامة ، بالاضافة إلى 
" 16بعس الحالات الأخخى التي تعخفيا الباحثة معخفة شخرية. وقج شسلت الجراسة على "

حالة مغ الشداء اللاتي يعانيغ مغ إعاقات حخكية ، وقج اختلفت نػعيات الإعاقات الحخكية  
واختلفت شجتيا ما بيغ إعاقات شجيجة ومتػسصة وبديصة ، وكانت الحالات مغ أعسار 

عاماً ، وشسلت الجراسة  60إلى  20مختلفة حيث تزسغ البحث فئات عسخية ما بيغ 
ت وغيخ الستدوجات )الآندات(، وشسلت أيزاً السدتػيات الشداء السعاقات الستدوجا

التعليسية السختلفة ما بيغ الستخخجات مغ الكليات والسعاىج والستدخبات مغ التعليع 
والحاصلات على شيادات محػ الأمية ، وشسلت الجراسة أيزاً السخأة السعاقة العاملة وغيخ 

 … العاملة 
الاعاقة الحخكية ، السذكلات الاجتساعية ، السذكلات  السخأة السعاقة ،: الكممات المفتاحية

 الأسخية ، السذكلات الاقترادية ، مذكلات السعاقيغ.
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 تسييج.

مليدددػن شدددخز مدددغ ذوي الإعاقدددة وىدددع  1000يػجدددج فدددي أنحددداء العدددالع كافدددة أ ثدددخ مدددغ  -
أشدددخاص(.  7% مدددغ سدددكان العدددالع تقخيبددداً )أي شدددخز معدددا  مدددغ كدددل 15يذدددكلػن نددددبة 

السعاندداة مددغ وسيددتسخ عددجد السردابيغ بددالعجد فدي الارتفدداخ بدددبس شديخػخة الدددكان وتفداقع 
الحدددالات الردددحية السدمشدددة فدددي العدددالع. وتتدددوطخ أنسددداه العجدددد الػششيدددة باتجاىدددات الحدددالات 

مثددددل الحددددػادث السخوريددددة علددددى الصددددخ ،  -الردددحية والعػامددددل البيئيددددة وغيخىددددا مددددغ العػامدددل 
والددددقػه، والعشدددط، والصدددػارة الإنددددانية كدددالكػارث الصبيويدددة والشداعدددات، والشطدددام ال دددحائي، 

وبػجددو عددام يػجددج الكثيددخ مددغ أنددػاخ الإعاقددات فسشيددا الحخكيددة، ومشيددا -لسخددجرات.وتعدداشي ا
 1الدسوية، ومشيا البرخية. 

ولكل واحجة مغ ىحه الإعاقات مذا ليا وتحجياتيا الخاصدة التدي تشفدخد بيدا عدغ غيخىدا مدغ -
 يع.أنػاخ الإعاقات، وإن تذاركػا جسيعاً في بعس التحجيات والسذكلات العامة السذتخكة بيش

ولقددج كددان فددي الآونددة الأخيددخة الاىتسددام ملحػضدداً مددغ قبددل ماسدددات الجولددة بددحوي اليسددع مددغ -
خددلال سددغ التذددخيعات والقددػانيغ الخاصددة بحسايددة ىددحه الفئددة مددغ التشسددخ. ولقددج جدداء مذددخوخ 

( مكددخر، إلددى 50قددانػن ت لدديو عقػبددة التشسددخ فددي مددادة واحددجة ، بدضددافة مددادة ججيددجة بددخقع )
. وشدددجدت 2018لددددشة  10خاص ذوي الإعاقدددة الردددادر بالقدددانػن رقدددع قدددانػن حقدددػ  الأشددد

السادة العقػبة لتربح الحبذ مجة لا تقل عغ سشتيغ وب خامة لا تقل عغ مائة ألط جشيو ولا 
ألط جشيو، أو بدحجى ىاتيغ العقػبتيغ، إذا تػافخ أحج الطخفيغ، الأول وقػخ  200تديج على 

سادة الطخف الثاني للجخيسدة بوندو "إذا كدان الجداني الجخيسة مغ شخريغ أو أ ثخ. وحجدت ال
مددغ أصددػل السجشددي عليددو أو مددغ الستددػليغ تخبيتددو أو ملاحطتددو أو مسددغ ليددع سددلصة عليددو أو 
 دددان مددددلسا إليدددو بسقتزدددى القدددانػن أو بسػجدددس حكدددع قزدددائي أو كدددان خادمدددا لدددجى الجددداني، 

ي حالدة العدػدة، تزداعط ومزاعفة الحج الأدنى للعقػبة الددابقة حدال اجتسداخ الطدخفيغ. وفد
  2العقػبة في حجييا الأدنى والأقرى".

بالإضددافة إلددى العسددل علددى  تددػفيخ الحيدداة الكخيسددة ليددع واعفدداءىع مددغ بعددس السرددخوفات  -
الجراسية والحكػمية ، والسشاداة بالكخامة الاجتساعية وتػفيخ السعاشات السقجمة ليع مغ خدلال 

                                                

1
 مولع منظمة الصحة العالمٌة ، المكتب الإللٌمً للشرق المتوسط ،) الرابط من هنا( 

●pmts.badsb/sstsps/basid/scipot-aac/o.mcaimcsipa/.ai//tpiipptbpaaa  
2
 0202cاكتوبر  02بسنت السٌد ،مصر تغلظ عموبات التنمر على ذوي الهمم ، اسكاي نٌوز عربٌة ، الماهرة ،  

https://www.emro.who.int/ar/health-topics/disabilities/index.html
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ولة في تػضيف ميارات السخأة السعاقة حخكيا في ضل وزارة التزامغ الاجتساعي ، وجيػد الج
 ) قادرون باختلاف(.2030استخاتيجية التشسية السدتجامة رؤية مرخ 

% مدددغ عدددجد ندددداء 10ووفقدددا لسشطسدددة الردددحة العالسيدددة، تذدددكل نددددبة الشدددداء السعػقدددات  -
حخكيدة.  مليدػن امدخأة وفتداة حدػل العدالع تعداني مدغ إعاقدة عقليدة أو 30العالع. فيشداك حدػالي 

 سددا تذددكل الشددداء طلاطددة أربدداخ الأشددخاص السعدداقيغ فددي البلددجان ذات الددجخل السددشخفس أو 
 3مغ ىالاء الشدػة يعذغ في السشاشق الخيفية البعيجة. 70و  56الستػسط. وإن ما بيغ 

لكددغ بددخغع تلددظ الجيددػد السبحولددة مددغ قبددل الجولددة إلا أن السددخأة السعاقددة حخكيددا فددي مرددخ  -
غ الكثيددخ مددغ السذددا ل والتحددجيات التددي لا تتعلددق فقددط بدددغ قددػانيغ ججيددجة مازلددت تعدداني مدد

ولكشيددا وقبددل كددل شدديء تددخبط بصبيعددة الحيدداة السعاصددخة عسػمدداً وبصبيعددة السجتسددع وبصبيعددة 
 الإعاقة الحخكية على وجو التحجيج.

إذن تددجور مذددكلتشا فددي ىددحا البحددث حددػل التحددجيات الاجتساعيددة والاقترددادية التددي تػاجددو -
سدددخأة السعاقدددة حخكيدددا فدددي مردددخ. وتشددددجرج تحدددت ىدددحه التحدددجيات الاجتساعيدددة والاقترددددادية ال

مجسػعددة مددغ التحددجيات والسذددكلات الأسددخية والاجتساعيددة والشفدددية والسجتسويددة والأ اديسيددة 
 والسيشية والاقترادية التي سػف نعخضيا تفريلا في دراستشا الحالية.

 أولًا: الإطار النظري لمدراسة.
تتحددجد مذددكلة الجراسددة الخاىشددة فددي معخفددة شبيعددة التحددجيات والسذددكلات  :لة الجراسددةمذددك -أ

الاجتساعيددة والاقترددادية التددي تػاجددو السددخأة السعاقددة إعاقددة حخكيددة ، حيددث يشددجرج تحددت ىددحه 
التحجيات الاجتساعية والاقترادية تحجيات اخخى أ اديسية وميشية واسخية ومجتسوية ونفدية 

التددي تداطخ علددى جددػدة حيداة السددخأة السعاقدة حخكيددا بذدكل عددام ، فبددخغع  وغيخىدا مددغ التحدجيات
الجيػد السبحولة لتحقيق الحسايدة الإجتساعيدة والامدغ الاقتردادي لدحوي الإعاقدة إلا أن السدخأة 
السعاقة حخكيا في السجتسع السعاصخ تػاجو الكثيخ مغ التحجيات في جسيع السجدالات وعلدى 

فت ىدحه الجراسدة إلدى البحدث فدي ىدحه القزدية الذدائكة محاولدة  افة الأصعجة ،  وبالتالي ىج
 مشا لبحث ىحه التحجيات بالتفريل ومعخفة أسبابيا ومبخراتيا والبحث في إمكانية علاجيا.

 :أسباب إختيار مذكمة الدراسة -ب
إن اختيار أي مػضػخ للجراسة لا يشذدو مدغ فدخال ولكدغ نتيجدة تزدافخ مجسػعدة مدغ العػامدل 

 ساطخة كسا يلي:والطخوف ال

                                                

3
بوبنٌدر وداد سمٌشً و آمنة لجالى ، زواج المرأة ذات الإعالة فً الوطن العربpً بٌن الرفض والمبول ، جامعة صالح  

 022c، ص  0202،  26العدد  20لسنطٌنة ، المجلة العلمٌة للتكنولوجٌا وعلوم الإعالة ، الجلد 
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 :أسباب ذاتية●
الخغبة السلحة في معخفة ما ىي التحجيات الاجتساعيدة والاقتردادية التدي تػاجدو السدخأة ●

 السعاقة ومحاولة إيجاد حلػل مقتخحة.
 حس السعخفة والفزػل العلسي والخغبة في الحرػل على درجة الساجدتيخ.●
 وميػليا.ىحا السػضػخ بالحات مغ صسيع اىتسامات الباحثة ●
فزددلت الباحثددة ىددحا السػضددػخ بالتحجيددج حتددى تحطددي بفخصددة عسددل فددي مجددال خجمددة ●

ذوي الإعاقة والعسل مغ أجل ىحه الفئة بالتحجيج لعل الباحثة تكػن أججر مغ غيخىا 
 على الإحداس بيع.

تػضيددف السعددارف والسيددارات التددي ا تدددبتيا الباحثددة فددي مجددال البحددث العلسددي وإعددجاد ●
 ر مجى القجرة الذخرية على تصبيق ذلظ.الأبحاث واختبا

 أملًا في مداعجة ىحه الفئة ولػ في حجود إمكانيات وقجرات الباحثة السحجودة ججآ.●
 اسباب مػضػعية:●
  ػن الجراسة تشجرج ضسغ التخرز.●
 الخغبة في إطخاء السعخفة والسكتبة الجاموية بجمشيػر بخسالة ماجدتيخ ججيجة.●
 تحجيات السخأة السعاقة حخكيا.الخغبة في كذط أىع وأبخز ●
أصددبح ذوي الإعاقددة فددي السجتسددع يسثلددػن ندددبة كبيددخة بذددكل لا يسكددغ معددو تجدداىليع ●

 وتيسيذيع.
 :أىسية الجراسة -ج

 لكل بحث علسي أىسية خاصة وتكسغ أىسية ىحه الجراسة في الشقاه التالية:
ي ىدحا السجدال حيدث وىي إطخاء السكتبة الجاموية بجراسة بحثية ججيدجة فد أىسية علسية:●

لع تعثخ الباحثة علدى دراسدة علسيدة مشذدػرة بحثدت فدي ىدحا السػضدػخ بالتحجيدج وىدػ 
"التحجيات الاجتساعية والاقترادية التدي تػاجدو السدخأة السعاقدة فدي مردخ" بالإضدافة 
إلددى أن معطددع )إن لددع يكددغ كددل( البدداحثيغ حددػل ىددحه الشقصددة البحثيددة كددانػا يشطددخون 

حثيددة كباحددث فقددط او مخاقددس خددارجي لدديذ لددو صددلة جػىخيددة إلددى ىددحه السذددكلة الب
بسػضػخ الجراسة إلا أن الباحثة ىشا في ىحه الجراسدة الخاىشدة ىدي نفدديا امدخأة معاقدة 

 .حخكيا مسا يديج مغ واقوية الجراسة
 أىسية تصبيكية:●
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مدايخة الاتجاىات العالسية السعاصخة في الاىتسام بخعاية ذوى الاحتياجات الخاصة ، ●
أن وجددػد عددجد كبيددخ مددغ الجراسددات عددغ ىددحه الفئددة يددداعج علددى فيددع أفزددل حيددث 

لسذددكلة الإعاقددة ، ويددداعج فددي رعددايتيع وزيددادة كفدداءتيع الاجتساعيددة وتشسيددة قددجراتيع 
 4ليشجمجػا مع أفخاد السجتسع العادييغ.

إطارة الخأي العام بالتحجيات والسذكلات الاجتساعية والاسدخية والاقتردادية التدي تػاجدو ●
 لسخأة السعاقة حخكيا ومحاولة إيجاد حلػل مقتخحة.ا

تدددليط الزددػء علددى أىددع القددػانيغ والتذددخيعات الخاصددة بددالسخأة السعاقددة حخكيددا و ذوي ●
 الاعاقة بذكل عام.

ت ييدددخ نطدددخة السجتسدددع الددددلبية للسعددداقيغ لأن ىدددحه الفئدددة لدددجييا قدددجرات وميدددارات يجدددس ●
 الاستفادة مشيا وتشسيتيا.

 لإعاقة وبيغ الشػخ الاجتساعي وتيسير السخأة السعاقة حخكيا. ذط العلاقة بيغ ا●
تػعيددددة السددددخأة السعاقددددة حخكيددددا بالخددددجمات التددددي يسكددددغ أن تقددددجم ليددددا مددددغ قبددددل الجولددددة ●

 وماسداتيا.
 ذدددط مدددجى تدددوطيخ الخدددجمات السقجمدددة مدددغ الجولدددة علدددى الذدددعػر بالأمدددان الاجتسددداعي ●

 والاقترادي لجى السخأة السعاقة حخكيا
ة السعاقدة حخكيدا مدغ اسدت لاليا فدي اجشدجات خارجيدة و أىدجاف غيدخ معلشددة حسايدة السدخأ ●

 مغ قبل بعس الجسويات والساسدات والتشطيسات.
مشاقذددددة كيفيددددة تػضيددددف ميددددارات السددددخأة السعاقددددة حخكيددددا فددددي ضددددل اسددددتخاتيجية التشسيددددة ●

 )قادرون باختلاف(. 2030السدتجامة رؤية مرخ 
حددجيات الاجتساعيدة والاقترددادية التددي تػاجددو محاولدة إيجدداد حلددػل مقتخحدة لسػاجيددة الت●

 السخأة السعاقة حخكيا.
 :أىجاف الجراسة -د

تقػم كل دراسدة بحثيدة مدغ أجدل تحقيدق مجسػعدة مدغ الأىدجاف ، ولعدل دراسدتشا الحاليدة تقدػم 
"معخفة شبيعة التحجيات الاجتساعية والاقتردادية التدي تػاجدو السدخأة  ىجف أساسي وىػ على

 ويشصػي ىحا على عجة أىجاف تفريلية ومتفخعة وىي:في مرخ" السعاقة حخكيا 
 الكذط عغ توطيخ الإصابة بالإعاقة على حياة السخأة السعاقة حخكيا.●

                                                

4
عماد احمد حسن علً، وآخرون ، اثر برنامج إرشادي لائم على نظرٌة سناٌدر للامل فً تحسٌن تمدٌر الذات لدى  

اد النفسً والتربوي ، كلٌة التربٌة، جامعة اسٌوط ، المراهمٌن من ذوي الاعالة البصرٌة ، مجلة دراسات فً مجال الإرش

 20c،،ص  0202المجلد الثامن ، العدد التاسع ، ابرٌل 
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الكذددط عددغ التحددجيات العائليددة والأسددخية التددي تػاجددو السددخأة السعاقددة حخكيددا فددي محدديط ●
 الأسخة.

السدددخأة السعاقددة حخكيدددا أطشددداء الكذددط عدددغ التحددجيات الأ اديسيدددة والتعليسيدددة التددي تػاجدددو ●
 مخاحل التعليع السختلفة وكيفية تعامل السجرسيغ والدملاء.

 الكذط عغ مجى صعػبة أو سيػلة تكػيغ الأصجقاء بالشدبة للسخأة السعاقة حخكيا.●
 الكذط عغ كيفية قزاء أوقات الفخال ونػعية شخ  التخفيو لجى السخأة السعاقة حخكيا.●
تػاجدو السدخأة السعاقدة حخكيدا فدي كيفيدة الخدخوج مدغ السشددل الكذط عغ التحجيات التدي ●

 وفي أطشاء الصخيق.
 الكذط عغ التحجيات التي تػاجو السخأة السعاقة حخكيا في بيئة العسل.●
الكذط عغ كيفية تعامل الجشذ الآخدخ وتحدجيات الددواج والارتبداه التدي تػاجدو السدخأة ●

 السعاقة حخكيا.
دي والسعشدددػي مدددغ جاندددس الساسددددات الحكػميدددة الكذدددط عدددغ مدددجى تدددػفيخ الدددجعع السدددا●

 والجسويات الخيخية لتلظ السخآة السعاقة حخكيا.
الكذددط عددغ الآراء الذخرددية للسددخأة السعاقددة حخكيددا عددغ تددوطيخ الإعاقددة علددى حياتيددا / ●

والتصلعددات والآمددال التددي تصسددح ليددا / وكيفيددة تحددديغ أوضدداخ السعدداقيغ فددي مرددخ 
 مغ وجية نطخىا؟

 :جراسةتداؤلات ال -ز
فدددي أي دراسدددة بحثيدددة يجدددس أن يكدددػن ىشددداك تدددداؤلًا رئيددددياً تحددداول الجراسدددة الإجابدددة عليدددو 
وتدددداؤلشا الخئيددددي فدددي ىدددحه الجراسدددة ىدددػ "مدددا ىدددي التحدددجيات الاجتساعيدددة والاقتردددادية التدددي 
تػاجددو السددخأة السعاقددة حخكيددا فددي مرددخ؟" ويتفددخخ مددغ ىددحا الددداال الخئيدددي تددداؤلات فخعيددة 

 وىي:
 وطيخ الإصابة بالإعاقة على حياة السخأة السعاقة حخكيا؟ما مجى ت●
 ما ىي التحجيات العائلية والأسخية التي تػاجو السخأة السعاقة حخكيا في محيط الأسخة؟●
مدا ىددي التحددجيات الأ اديسيدة والتعليسيددة التددي تػاجدو السددخأة السعاقددة حخكيدا أطشدداء مخاحددل ●

 لدملاء؟التعليع السختلفة وكيفية تعامل السجرسيغ وا
 ما مجى صعػبة أو سيػلة تكػيغ الأصجقاء بالشدبة للسخأة السعاقة حخكيا؟●
 ما ىي كيفية قزاء أوقات الفخال ونػعية شخ  التخفيو لجى السخأة السعاقة حخكيا؟●
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ما ىي التحجيات التي تػاجو السدخأة السعاقدة حخكيدا فدي كيفيدة الخدخوج مدغ السشددل وفدي ●
 أطشاء الصخيق؟

 التي تػاجو السخأة السعاقة حخكيا في بيئة العسل؟ما ىي التحجيات ●
مدددا ىدددي كيفيدددة تعامدددل الجدددشذ الآخدددخ وتحدددجيات الددددواج والارتبددداه التدددي تػاجدددو السدددخأة ●

 السعاقة حخكيا؟
مددا مددجى تددػفيخ الددجعع السددادي والسعشددػي مددغ جانددس الساسدددات الحكػميددة والجسويددات ●

 الخيخية لتلظ السخآة السعاقة حخكيا؟
الذخردددية للسدددخأة السعاقدددة حخكيدددا عدددغ تدددوطيخ الإعاقدددة علدددى حياتيدددا /  مدددا شبيعدددة الآراء●

والتصلعددات والآمددال التددي تصسددح ليددا / وكيفيددة تحددديغ أوضدداخ السعدداقيغ فددي مرددخ 
 مغ وجية نطخىا؟

 :فخضيات الجراسة - ل
يعخف الفخض العلسدي بوندو ىدػ حلدػل تخسيشيدة تعبدخ عدغ علاقدة بديغ مت يدخيغ أو أ ثدخ سدلبا 

ودراسددددتشا الحاليددددة يػجددددج بيددددا فخضددددية اساسددددية وىددددي "يػجددددج تحددددجيات اجتساعيددددة  5أو إيجابددددا.
 واقترادية تػاجو السخأة السعاقة حخكيا في مرخ"  ويتفخخ مشيا فخضيات فخعية كسا يلي:

تػاجددو السددخأة السعاقددة حخكيددا تحددجياً رئيدددياً وىددػ إنيددا يجددس علييددا الاسددتسخار فددي الحيدداة ●
 ياً.والشجاح رغع ضخوفيا الروبة ندب

 تػجج تحجيات نفدية واسخية واجتساعية ومجتسوية تػاجو السخأة السعاقة حخكيا.●
 تػجج تحجيات أ اديسية وميشية واقترادية تػاجو السخأة السعاقة حخكيا.●
التحجيات التي تػاجو السخأة السعاقة حخكيا أ بخ ندبياً مغ التحجيات التي تػاجو الخجدل ●

 السعا .
الجولدددة لا يتدددػفخ الأمدددان الاجتسددداعي والاقتردددادي للسدددخأة  بدددخغع الخدددجمات السقجمدددة مدددغ●

 السعاقة حخكيا.
 تاطخ التحجيات التي تػاجو السخأة السعاقة حخكيا على جػدة حياتيا.●

 مفاليع الجراسة: -و
 .segeehlahCتحجيات  -أ

 يقرج بالتحجيات ىشا معشي السذكلات..

                                                

5
سعٌد ناصف ،طرق البحث الاجتماعً نماذج لبحوث ودراسات مٌدانٌة ، جامعة عجمان للعلوم والتكنولوجٌا كلٌة المعلومات 

 21c، ص 0222، الإمارات العربٌة المتحدة ، ٌناٌر  2ون طوالإعلام والعلوم الإنسانٌة ، الآفاق المشرفة ناشر
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د لا يكفددي لحلددوخ الخبددخات برددفة عامددة ىددي كددل مػقددط غيددخ معيددػ  والسذددكلة اصددصلاحا:• 
الدابقة والدلػك السولػف، والسذكلة ىي عائق في سدبيل ىدجف مشذدػد، ويذدعخ الفدخد ازاؤىدا 
بالحيخة والتخدد والزيق مسا يجفعدو  للبحدث عدغ حدل للدتخلز مدغ ىدحا الزديق وبلدػل اليدجف 
ج السشذددػد، والسذددكلة شدديء ندددبي فسددا يعددجه الصفددل الردد يخ مذددكلة قددج لا يكددػن مذددكلة عشدد

 6البالغ الكبيخ.
ىددددي السذددددكلات أو الرددددعػبات الاجتساعيددددة والاقترددددادية التعخيددددف الإجخائددددي للتحددددجيات: • 

والتعليسيددة والرددحية والأسددخية التددي تػاجددو السددخأة السعاقددة حخكيددا مددغ تيسددير وسددػء معاملددة 
ووحددجة وبصالددة وعشػسددة وغيخىددا مددغ السذددا ل التددي وجددجت السددخأة السعاقددة حخكيددا أنيددا مجبددخة 

لى تحدجييا والانتردار علييدا أو التدوقلع معيدا بذدكل يجعدل ىدحه السدخأة السعاقدة حخكيدا قدادرة ع
 على الوير والسػاصلة.

 .deCgaehdالسعا   -ب
الاعاقة تعشي الإصابة بقرػر كلدي أو جدئدي بذدكل دائدع أو لفتدخة شػيلدة مدغ : اصصلاحا• 

التػاصددددلية أو التعليسيددددة أو  العسددددخ فددددي إحددددجى القددددجرات الجدددددسية أو الحدددددية أو العقليددددة أو
الشفددية، وتتددبس فدي عددجم إمكانيدة تلبيدة متصلبددات الحيداة العاديدة مددغ قبدل الذدخز السعددا  
واعتسدداده علددى غيددخه فددي تلبيتيددا، أو احتياجددو لأداة خاصددة تتصلددس تددجريبًا أو تددوليلًا خاصددا 

 7لحدغ استخجاميا.
الجراسدة ىدي تلدظ السدخأة التدي لدجييا  يقرج بالسعا  ىشا فدي ىدحه :التعخيف الإجخائي للسعا • 

مذدددكلة فدددي الحخكدددة سدددػاء كاندددت نددددبة ىدددحه السذدددكلة شدددجيجة أم متػسدددصة أم ضدددويفة وىدددحه 
السذكلة تويقيا عدغ مسارسدة الحيداة اليػميدة العاديدة بذدكل شبيعدي ، وغالبداً مدا تددتخجم ىدحه 

متحددخك وربسددا السددخأة السعاقددة حخكيددا أدوات مددداعجة سددػاء كانددت أجيدددة تعػيزددية أو كخسددي 
 تحتاج إلى السداعجة في بعس الحاجات الخاصة.

وتقردددج الباحثدددة بسردددصلح "السدددخأة السعاقدددة حخكيدددا" بالتحجيدددج ىدددي تلدددظ السدددخأة التدددي اعاقتيدددا -
ضخوفيا الرحية على الحخكة بذكل شبيعي وسيل مسا أدى إلدى عجدىدا عدغ الكيدام بدبعس 

ىحه السخأة اجتساعياً واقترادياً وحفدىا  الأنذصة العزلية الستعارف علييا مسا أطخ على حياة

                                                

6
 222ص  2996، مكتبة لبنان ،بٌروت 6بطرس البستانً ، محٌط المحٌط، ط 

7
 مولع وزارة الصحة السعودٌة ،دلٌل خدمات وزارة الصحة لذوي الاعالةc )الرابط من هنا( 

●ipptbpaaaaacomicvmgcb/a/a/./i/bbtt/p/rm.oaa/.smebemts.bas/v/bahsb/sstsp:c/bts  

https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Disability.aspx
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ىحا على البحدث عدغ بدجائل غيدخ عاديدة تسكشيدا مدغ الودير ومػاصدلة السذدػار دون الحاجدة 
 إلى مداعجة مغ أحج أو على الأقل بوقل مداعجة مسكشة.

 :طانياً: الإجخاءات السشيجية للجراسة
 دراسة استصلاعية تحليلية. نػخ الجراسة: -أ

لجراسدات العخضدية وتقدػم ىدحه الجراسدات علدى أسداس مدغ السعلػمدات فدي فتدخة وىي مغ نػخ ا
 8زمشية واحجة، وقج توخح شكل دراسات عغ شخيق السلاحطة أو استصلاعات الخأي وغيخىا.

: يعدخف السدشيج العلسدي بدندو ىدػ مجسػعدة الخصدػات والإجدخاءات العلسيددة مدشيج الجراسدة -ب
الباحدث )سدػاء فدي العلدػم الصبيويدة أم الإنددانية( بدجء السشطسة والسشصكية التدي يعتسدج علييدا 

مددددغ اختيددددار مذددددكلة الجراسددددة مددددخورا بددددالإجخاءات السشيجيددددة السختلفددددة، وصددددػلا إلددددى الشتددددائج 
 9والتػصيات.

يعتسددج علددى تجسيددع الحقددائق والسعلػمددات ، طددع  وسددػف تدددتخجم الباحثددة السددشيج الػصددفي ىددػ
 10عسيسات مقبػلة.مقارنتيا وتحليليا وتفديخىا للػصػل إلى ت

: أي السجتسدع الددحي سدػف تدددحس مشددو عشاصدخ عيشددة الجراسدة وىددػ فددي مجتسدع الجراسددة -ج
ىحه الجراسة يسثل الشداء السعاقات حخكيا على مػاقع التػاصدل الاجتسداعي وبدالأخز مػقدع 
الفيددبػك ، حيددث تددع العثددػر علددى الحددالات عددغ شخيددق السجسػعددات الخاصددة بددحوي الاعاقددة 

، وتع التػاصل معيغ وشخح مػضػخ البحث ليغ ، وقج رحبغ بالاشتخاك فدي  على الفيدبػك
 البحث.

 : عيشة الجراسة -د
إختيارىددا وفقدداً قػاعددج  العيشددة ىددي : ىددي جدددء مددغ السجتسددع الددحي تجددخي عليددو الجراسددة ، ويددتع

خاصددة لكددي تسثددل السجتسددع تسثدديلًا صددحيحاً فالعيشددة ىددي بعددس مفددخدات السجتسددع تاخددح مشددو 
وتصبددق علييددا الجراسددة للحرددػل علددي معلػمددات صددادقة بيددجف الػصددػل إلددى تقددجيخات تسثددل 

 11السجتسع الحي سحبت مشو وإنيا الأجداء التي تدتخجم في الحكع علي الكل.

                                                

8
 29cسعٌد ناصف ، مرجع سابك ، ص 

9
 21cسعٌد ناصف ، مرجع سابك ، ص 

10
إعداد البحث العلمً ، الطبعة الثانٌة ، صنعاء ، دار الكتاب الجامعى ، عبد الغنً محمد إسماعٌل العمرانى ، دلٌل الباحث إلى 

 c02c ،ص0220
11

علً معمر عبد المؤمن ، مناهج البحث فً العلوم الإجتماعٌة p الاساسٌات والتمنٌات والأسالٌب ، الطبعة الأولى ، بنغازي 

 212c، ص  0220، دار الكتب الوطنٌة ، 
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امددخأة مددغ الشددداء السعاقددات حخكيددا  16حثددة باختيارعيشددة عذددػائية قػاميددا وسددػف تقددػم البا -
 لتصبيق الجراسة علييغ.

 مجال الجراسة.: طالثاً 
 .أدوات الجراسة -أ
 .ydut  esaCدراسة الحالة  -1

 سػف تدتخجم الباحثة شخيقة دراسة الحالة لجسع السعلػمات
السباشددخ بحالددة مػضددػخ البحددث وتعددخف تقددػم دراسددة الحالددة علددى فكددخة التفخيددج والاترددال  -

علددى أنيددا الحالددة التددي يجرسدديا الباحددث وقددج تكددػن شخردداً أو جساعددة مددغ الأشددخاص مثددل 
 12الأسخة واليجف مغ دراسة الحالة ىػ البحث التفريلي لكافة جػانبيا.

 .eet eeeti ettالسقابلة  -2
 طسة ودقيقة.سػف تدتخجم الباحثة اداة السقابلة لجسع السعلػمات بصخيقة مش -

والسقابلة ىى محادطة مػجية بيغ الباحث وشخز أو أشدخاص آخدخيغ بيدجف الػصدػل إلدى 
حكيقة أو مػقط معيغ يددعى الباحدث للتعدخف علييدا مدغ أجدل تحقيدق أىدجاف الجراسدة وفييدا 

فددددػف تقدددػم  13يعصددى السددددتجيس الحخيدددة فدددى أن يدددتكلع دون محددجدات للددددمغ أو الأسدددلػب.
سػعدددة مدددغ الاسدددئلة السعدددجة سدددلفاً والتدددى تعدددج بقردددج الحردددػل علدددى الباحثدددة ىشدددا بدعدددجاد مج

 معلػمات أو آراء السبحػطيغ حػل مػضػخ الجراسة.
 .حجود الجراسة -ب

: ذوي الإعاقة مغ الشداء فقدط دون الخجدال والسعاقدات حخكيدا فقدط دون بداقي الحجود البذخية
 أنػاخ الإعاقات.
يدددة الخاصدددة بدددحوي الاعاقدددة علدددى الفيددددبػك بعدددس السجسػعدددات الإلكتخون الحدددجود السكانيدددة:

 وليدت كل السجسػعات.
 وىػ العام الحي قامت خلالو الجراسة. 2024: العام الجراسي الحجود الدمشية

 
 نتائج الجراسة.: رابعاً 

 تػصلت الجراسة إلى عجة نتائج تجيس على الأسئلة السصخوحة في البحث كسا يلي:
                                                

12
 c 600، ص  2916ع والمنهج العلمً ، الإسكندرٌة ، دار المعرفة الجامعٌة ، محمد على محمد ، علم الإجتما

13
، ص ص  0229ربحى مصطفى علٌان ، طرق جمع البٌانات والمعلومات ألغراض البحث العلمى ، عمان ، دار صفاء ،  

22 12c 
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بحث عغ مدجى تدوطيخ الإصدابة بالإعاقدة علدى حيداة السدخأة بال الشتائج العامة للداال الأول: -
 السعاقة حخكيا تػصلت الجراسة إلى: 

تدداطخ الإعاقددة تددوطيخا كبيددخا علددى حيدداة السددخأة السعاقددة حخكيددا. فالإعاقددة تدداطخ سددلباً علددى ●
شتى اركان حياتيا وذلظ بالتفػات بيغ الحالات الػاردة حدس نػخ الاعاقة وشجدتيا. 

خ الإعاقددات الحخكيددة التددى تعددانى مشيددا الحددالات بدديغ حددالات إعاقددة ولقددج تعددجدت أنددػا 
حخكيدددددة شدددددجيجة ومتػسدددددصة وبدددددديصة ، كسدددددا تعدددددجدت نػعيدددددات الأجيددددددة التعػيزدددددية 
السدددتخجمة بدديغ كخاسددي متحخكددة وعكددازات وجبددائخ ماعددجا بعددس الحددالات التددي لا 

 (.12( و)6( و)5( و)4تدتخجم أية أجيدة مداعجة وىي الحالات رقع )
سددبس الإعاقددة لسعطددع الحددالات الددػاردة ىددػ خصددو شبددي أطشدداء الددػلادة أو بدددبس  وكددان●

حقشة بشدليغ خاشئة لعلاج الددخػنية أو بددبس جخعدة تصوديع فاسدجة لذدلل الأشفدال 
أو بدددبس تددجىػر الػضددع الرددحي تددجريجياً تبعدداً لعامددل الػراطددة ، وكددان العسددخ عشددج 

ا بديغ سدشة إلدى سدشتيغ ماعدجا الإعاقة عسدخ صد يخ جدجا لسعطدع الحالدة ىدػ يتدخاوح مد
( أصديبت 8( كان العسدخ عشدج الإصدابة طدلاث سدشػات ، والحالدة رقدع )5الحالة رقع )

عامدداً  17( أصدديس فددي عسددخ ال9بالإعاقددة فددي السخحلددة الإعجاديددة ، والحالددة رقددع )
( 11( كددان عسخىددا طددلاث شدديػر ، والحالددة رقددع )10بدددبس حددادث ، والحالددة رقددع )

عاماً بدبس مخض مشاعي  22ػالي سشة تقخيباً وكان عسخىا أصيبت بالإعاقة مغ ح
( أصددديبت فدددي عسدددخ سدددت سدددشػات بددددبس استئردددال ورم 13مددددمغ ، والحالدددة رقدددع )
 بالفز الأيدخ بالسخ.

عددجم مخاعدداة أىسيددة الكفدداءة الصبيددة والخبددخة السيشيددة بحيددث أن الصبيددس  قددج يكددػن ىددػ ●
 سبس السخض أحياناً كثيخة.

قج تػقفت عغ العلاج الصبيعي والأدوية بدبس استقخار الحالدة  ومعطع الحالات الػاردة●
الرحية وعدجم تحددشيا أو بددبس سدػء الأوضداخ الاقتردادية وغدلاء أسدعار العدلاج 
والأدوية ماعجا بعس الحالات التي لاتدال تتشاول الأدوية ولكغ ليدت أدوية لعدلاج 

أو بعددددس الإعاقددددة بددددل مجددددخد مدددددكشات ومقػيددددات ل عردددداب لتخفيددددف الأعددددخاض 
( 13( و)6( و)3( و)2الأدويدددة الأخدددخى لأمدددخاض مدمشدددة أخدددخى مثدددل الحالدددة رقدددع )

 (.14و)
ولقج صخحت الحالات الػاردة أن الإعاقة ليا توطيخ شدجيج ومباشدخ علدى حيداتيغ حيدث ●

أن الإعاقة جعلت حياة كل مشيغ متوبة وشاقة حيث أن الإعاقة سببت ليغ الكثيدخ 
عخضيغ للتشسخ في سدغ صد يخ ، والتدوخخ فدي سدغ مغ السذكلات والتحجيات مشيا ت
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الدددواج والعشػسددة ، وصددعػبة مخحلددة الحسددل ، وصددعػبة فددي تخبيددة الأبشدداء ورعددايتيع 
حتدددى فدددي أبددددط الأمدددػر ، وصدددعػبة فدددي الكيدددام بالأعسدددال السشدليدددة ، صدددعػبة فدددي 

 مسارسة الحياة اليػمية العادية بذكل شبيعي.
دة سدػاء فدي ىدحا الدداال أو فدي أسدئلة أخدخى وىشاك شكػى عامة لسعطع الحالات الػار ●

قادمددة بعددج ىددحا الددداال ، وىددحه الذددكػى العامددة تتسثددل فددي ان السددخأة السعاقددة حخكيددا 
تدددت خ  وقتدداً أشددػل بكثيددخ مددغ الإندددان العددادي فددي إنجدداز السيددام اليػميددة العاديددة. 

ضدعاف فالذيء الحي يحتاج إلدى ربدع سداعة لإنجدازه تحتداج السدخأة السعاقدة حخكيدا لأ
ىددحا الػقددت ضددعفيغ أو طددلاث أضددعاف لإنجددازه ، وأضددعاف الجيددج السبددحول والتعددس 
والسذدداقة لإنجدداز السيددام البددديصة ، مسددا يدداطخ علددى وقتيددا ويػميددا وعسليددا وحياتيددا 
بذددكل عددام. بالإضددافة إلددى أن كددل شدديء اصددبح يحتدداج إلددى السددال حتددى السددداعجة 

خكيدا مدغ وقدت لآخدخ إلدى خادمدة أو أصبحت مكلفة حيث قج تحتاج السخأة السعاقة ح
 معاونة لسداعجتيا على الكيام ببعس السيام مسا يكلفيا مراريف إضافية.

تعاني السخأة السعاقة حخكيا مغ تحجيات الاجتساعية ونطخات سدلبية حخجدة وتددسع مدغ ●
حيغ لآخخ بعس عبارات الذفقة والعصط عشج ضيػرىا للسجتسع الخارجي ، خاصة 

حجيثة وكان ضيػرىا بيحا الذكل لأول مخة بعج الإعاقدة ولدع يعتداد إذا كانت الإعاقة 
 السحيصيغ بالحالة على الػضع الججيج بعج.

تدداطخ الإعاقددة علددى حيدداة السددخأة السعاقددة حخكيددا فيددى دائسددا بحاجددة إلددى مددداعجات مددغ ●
حػليدا مسدا يدداطخ علدى إحددداس تلدظ السدخأة بالحخيددة والاسدتقلالية ويذددعخىا دائسداً أنيددا 

طقيدددل ، بالاضدددافة إلدددى أن الإعاقدددة اطدددخت علدددى الحيددداة الاجتساعيدددة للحدددالات عدددسء 
وشخيقة تعامل الشداس معيدغ والشطدخة الستجنيدة ليدغ كشدداء معاقدات ، واطدخت الإعاقدة 
أيزاً على الخخوج مغ السشدل حيدث يكدػن وقدت الحاجدة أو الزدخورة فقدط ، واطدخت 

يدددة ، ىدددحا بالاضدددافة أن أيزددداً فدددي أن كدددل شددديء محدددجود فدددي حيددداتيغ ولا تػجدددج حخ 
 الػعي عشج الشاس شبو مشعجم في شخيقة التعامل سػاء كبار أو شباب. 

وتخى قلدة مدغ الحدالات أن الإعاقدة ليددت ليدا أيدة تدوطيخ كبيدخ يدحكخ علدى حيداتيغ بدل ●
 (.10( و)5إن الإعاقة مرجر فخخ ليغ ولأسخىغ مثل الحالة رقع )

عدغ التحدجيات العائليدة والأسدخية التدي تػاجدو السدخأة بالبحدث  الشتدائج العامدة للدداال الثداني: -
 السعاقة حخكيا في محيط الأسخة تػصلت الجراسة إلى: 
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 اندددت نددددبة كبيدددخة مدددغ الحدددالات الدددػاردة مدددغ أسدددخ بدددديصة ووالدددجيغ غيدددخ متعلسددديغ أو ●
متػسددصي التعلدديع ا مسددا يدداطخ علددى نذددوة تلددظ السددخأة السعاقددة حخكيددا ونطختيددا للحيدداة 

 جعل ندبة كبيخة مشيغ متدخبات مغ التعليع أو تعليع متػسط. وللإعاقة ومسا
الذخز الجاعع الخئيدي لتلظ السخآة السعاقة حخكيا غالباً يكػن الأم طع يوتي في السقدام ●

 الثاني الدوج والأولاد إذا كانت متدوجة أو الإخػة إن كانت غيخ متدوجة.
س فددي الحقددج وال يددخة مددغ جانددس اىتسددام ودعددع الػالددجيغ بددابشتيع السعاقددة حخكيددا قددج يتدددب●

 باقي الإخػة لأنيع لا يحرلػن على نفذ القجر مغ الإىتسام والجعع.
 قج تكػن الإعاقة محل سخخية وتشسخ "معايخة" بيغ الإخػة خرػصاً ص ار الدغ.●
تتددوطخ علاقتيددا باخػتيددا وأسددختيا بعددج الدددواج وترددبح العلاقددات سددصحية ب ددس الشطددخ ●

 عغ مجى احتياجيا ليع.
قددجرة السدخأة السعاقددة حخكيددا علدى الكيددام بدبعس السيددام السشدليددة يكدػن سددبباً لددبعس عدجم ●

 الخلافات الدوجية والأسخية.
قج تحتاج السخأة السعاقة حخكيا إلى تكاليف إضافية ومراريف خاصة لدج احتياجاتيا ●

 الخاصة مسا يديج العسء على كاىل الاسخة.
بعدس الكلسدات الجارحدة والسػاقدط القاسدية  أحياناً كثيخة تكػن الإعاقدة سدبباً فدي سدساخ●

 السقرػدة وال يخ مقرػدة مغ الأسخة.
أحياندداً يددخفس الأىددل تدددويج ابشددتيع السعاقددة خػفدداً مددغ أن تعددػد إلددييع مصلقددة بعددج ذلددظ ●

وبعج أن تكبجوا على عاتقيع مراريف الددواج ، ولخبسدا عدادت إلدييع مصلقدة بعدج أن 
 والثقل علييع. أنجبت الأشفال أيزاً مسا يديج العسء

أحياندداً يصسددع الأىدددل فددي أمدددػال السددخأة السعاقدددة حخكيددا خرػصددداً إذا كانددت مػضفدددة أو ●
لددددجييا عسددددل مددددخبحا ضشدددداً مددددشيع أن تلددددظ السددددخأة السعاقددددة حخكيددددا بالتو يددددج لددددغ تتدددددوج 

 وستربح كل ىحه الأمػال مغ حقيع في الشياية.
زصخون إلى تحسل مداولية أحياناً يتعسج الأىل الإبتعاد وتدصيح العلاقات حتى لا ي●

 تلظ السخأة السعاقة حخكيا.
أحيانددداً تتعسدددج السدددخأة السعاقدددة حخكيدددا اضيدددار اسدددتقلاليتيا أمدددام الأىدددل وعدددجم احتياجيدددا ●

للسداعجة أو إنيا تصلس تلظ السداعجة مدغ الاصدجقاء والجيدخان ولا تقدػم بصلبيدا مدغ 
 وسػء السعاملة. الأىل حتى في الأمػر البديصة خػفاً مغ الذساتة والازدراء

تتدددبس الإعاقددة فددي الخددػف الدائددج مددغ جانددس الػالددجيغ علددى تلددظ السددخأة السعاقددة حخكيددا ●
 وتقييج حخيتيا والتحكع الدائج في شاونيا.
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نفددت بعددس الحددالات الددػاردة وجددػد أي مذددا ل أسددخية بدددبس الإعاقددة ، وصددخحغ أن ●
 العلاقات في محيط الأسخة يدػدىا الػد والإحدان والخحسة.

بالبحددث عددغ التحددجيات الأ اديسيددة والتعليسيددة التددي تػاجددو  الشتددائج العامددة للددداال الثالددث: -
السخأة السعاقة حخكيا أطشاء مخاحل التعليع السختلفة وكيفية تعامل السجرسديغ والددملاء تػصدلت 

 الجراسة إلى: 
مغ أغلس الحالات الػاردة كان الأىدل ىدع مدغ يتػلدػن ميسدة إيرداليغ للسجرسدة ولا يقدػ ●

ىدددغ بسفدددخدىغ بالدددحىاب بددددبس بعدددج السددددافة للػصدددػل للسجرسدددة وصدددعػبة الحخكدددة 
 وأحياناً بدبس عجم القجرة على حسل الحقيبة السجرسية.

التدددخب مددغ التعلدديع وعددجم السػاصددلة ضدداىخة شددائعة بدديغ الشددداء السعاقددات حخكيددا بددخغع ●
رن شدد فيغ الذددجيج للتعلدديع )حيددث صددخحت بددحلظ أ ثددخ مددغ حالددة( ولكددغ كددغ يزددصخ 

إلددددى التػقددددط عددددغ الجراسددددة أو إلددددى الإلتحددددا  بددددالتعليع الستػسددددط بدددددبس الطددددخوف 
الاقترددادية الرددوبة وعددجم القددجرة علددى تكدداليف التعلدديع الددجروس الخرػصددية ، أو 
بدددبس جيددل الأىددل وعددجم اىتسدداميع بددالتعليع )حيددث أن معطددع الآبدداء والأميددات فددي 

ع بددبس الإعاقدة نفدديا وضدخوف ىحه الجراسة غيخ متعلسيغ( ، أو يتػقفغ عغ التعلدي
 السخض.

حاولدت بعدس الحدالات اسدتكسال رحلدة التعلديع عشدجما سدسحت ليدا الطدخوف بدحلظ بعدج ●
أن أجبختيددا البيئددة السحيصددة والرددعػبات علدددى التػقددط عددغ الجراسددة سددابق  ، حيدددث 
أنيدغ أردن الارتقداء بالسددتػى التعليسدي ليددغ عدغ شخيدق الالتحدا  بدالتعليع الستػسددط 

 ج وفرػل محػ الأمية كل على حدس السدتػى الحي تػقط عشجه سابق .والسعاى
صعػبة إلتحا  ذوي الإعاقة بالكليات العسلية لأن ىحه الكليات تحتاج إلى القجرة على ●

 الحخكة.
السدتػى الاقترادي والاجتساعي في السجارس ياطخ بذكل كبيخ على شخيقة السعاملدة ●

 والاجتساعي تحدشت شخيقة التعامل. ، فكلسا ارتفع السدتػى الاقترادي
تقابدددل الصالبدددة السعاقدددة صدددعػبات بددددبس قلدددة وعدددي السحيصددديغ بيدددا مدددغ أعزددداء ىيئدددة ●

التجريذ وعامليغ بالسجرسة أو الجامعة والصلاب وعجم تفيسيع لطخوفيا واحتياجاتيا 
 الخاصة مسا قج يادي إلى انصػائيا وعجم مذاركتيا لبعس الأنذصة.

ائح الخاصددة بددحوي الإعاقددة تودديقيع أ ثددخ مسددا تددداعجىع مثددل عددجم بعددس القددػانيغ واللددػ ●
الدساح لحوي الإعاقة بالالتحا  بالثدانػى التجداري وإجبدارىع علدى الالتحدا  بالثدانػي 
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( ، بالإضدافة إلدى إجبدار ذوي الاعاقدة فدي اللجدان الخاصدة 8العام ) سا فدي الحالدة 
 (.16شة ) سا في الحالة في الامتحانات إلى اختيار مخافق مغ فئات عسخية معي

أغلبية التعاملات مع ذوي الاعاقة تكػن بصخيقة خاصة حيث انقدست شخيقة التعامدل ●
إلدددى أسدددلػبيغ رئيددددييغ الأسدددلػب الأول: التعامدددل بصخيقدددة حدددادة وقاسدددية والتعدددخض 
للتشسددخ وال لطددة والاسددتبعاد والاستقردداء والتذدددكيظ الددجائع فددي القددجرات والسيدددارات ، 

ني: ىػ أسلػب التلصط الدائج عغ الحج والتػدد السفخه والسداعجة بدلا والأسلػب الثا
داعي والتعامل بذفقة وبصخيقة خاصة مختلفة عغ شخيقة التعامل مع الأسدػياء مسدا 

 يذعخىغ أنيغ مختلفات عغ باقي الصلاب.
بعددددس الأخلاقيددددات الحسيددددجة مثددددل الذددددفقة والخحسددددة والعصددددط تحػلددددت إلددددى سددددلػكيات ●

س عدددجم اسدددتخجاميا بالذدددكل الردددحيح بسدددا لا يجدددخح السذددداعخ مدعجدددة ومشفدددخة بددددب
 وبدبس عجم السخاعاة لصبيعة احتياجات الستلقي.

بعس مباني السجارس والجامعات غيخ مجيدة لإستكبال الصلبة ذوي الاعاقة سػاء مغ ●
حيددددث ملائسددددة التخصدددديط اليشجسددددي والعسخانددددي بسددددا يتشاسددددس مددددع اسددددتخجام الأجيدددددة 

 تػافخ السراعج الكيخبائية لديػلة الحخكة والتشقل. التعػيزية ، أو مغ حيث
الصخيق إلى السجرسة أو الجامعة يكػن شدا  وشػيدل بالشددبة للصالبدة السعاقدة حخكيدا ، ●

والصددخ  غيددخ مسيددجة ، ووسددائل السػاصددلات العامددة تكددػن ا ثددخ صددعػبة علددي تلددظ 
السعاقددة حخكيددا  الصالبددة السعاقددة بالسقارنددة برددعػبتيا ل سددػياء ، وقددج تحتدداج الصالبددة

إلددى وسدديلة مػاصددلات خاصددة )مثددل أوبددخ( لتػصدديليا يػميدداً مسددا يكلفيددا مردداريف 
 إضافية زائجة عغ الصبيعي.

أحياناً تزصخ الصالبة السعاقة حخكيا إلى أخح الجروس الخرػصية مغ السشددل بددبس ●
 صعػبة الحخكة والتشقل مسا يثقل كاىل الأسخة بسراريف زائجة عغ الصبيعي.

بالبحدددث عدددغ مدددجى صدددعػبة أو سددديػلة تكدددػيغ الأصدددجقاء  لشتدددائج العامدددة للدددداال الخابدددع:ا -
 بالشدبة للسخأة السعاقة حخكيا تػصلت الجراسة إلى: 

الإعاقددة سددلاح ذو حددجيغ فالإعاقدددة إمددا أن تجعددل مددغ ىدددحا السعددا  شخرددية محبػبدددة ●
ىحا السعا  وذات شعبية كبيخة بيغ الأصجقاء والدملاء ، وإما أن تجعل الإعاقة مغ 

 شخرية غامزة ومشبػذة ومشعدلة.
صخحت أغلبية الحالات أنيغ يسدتلكغ شخرديات اجتساعيدة جدجاً ومحبػبدة ويددتصيعغ ●

 تكػيغ الرجاقات بديػلة.
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قلددة مددغ الحددالات صددخحغ أنيددغ يحدداولغ التقددخب مددغ الشدداس والتددػدد ليددع ولكددغ يقددابلغ ●
 بالرجود والشفػر والابتعاد.

يفزددلغ العدلددة علددى الاخدتلاه بددخغع أن لددجييغ الكثيددخ  قلدة مددغ الحددالات صددخحغ أنيدغ●
 مغ الأصجقاء.

بعددس الحددالات صددخحغ أنيددغ يجددجن صددعػبة فددي الاشددتخاك فددي بعددس الشذدداشات مددع ●
 الأصجقاء بدبس الإعاقة.

بالبحددث عددغ كيفيددة قزدداء أوقددات الفددخال ونػعيددة شددخ   الشتددائج العامددة للددداال الخددامذ: -
 يا تػصلت الجراسة إلى: التخفيو لجى السخأة السعاقة حخك

تعاني السخأة السعاقة حخكيا مغ عجم القجرة على الاستستاخ بووقات الفدخال  ولديذ لدجييا ●
 شخ  تخفييية معيشة.

السخأة السعاقة الستدوجة تقزي معطع وقتيا في البيت للاعتشاء بالأولاد والكيام بوعسال ●
 السشدلية.

 وقتيا في العسل. السخأة السعاقة حخكيا العاملة قج تقزي معطع●
قددج تقزددي السددخأة السعاقددة حخكيددا معطددع يػميددا فددي أعسددال بددديصة لا تحتدداج إلددى وقددت ●

شػيدددل ولكدددغ توخدددح مشيدددا الكثيدددخ مدددغ الػقدددت نطدددخاً لزدددعفيا وبدددطء حخكتيدددا بددددبس 
 الإعاقة.

تعتبخ وسائل التػاصل الاجتساعي ىي الستشفذ الػحيج وشخيقة التخفيو الػحيجة لبعس ●
 لرعػبة خخوجيغ مغ السشدل للتشده والاستستاخ.الحالات نطخاً 

 بعس الحالات تقزي وقتيا في مذاىجة التلفديػن وقخاءة الكتس.●
قلدددة مدددغ الحدددالات تقزدددي وقتيدددا فدددي الدددخحلات والشدددػادي والسكتبدددات والتشدددده مدددع الأىدددل ●

 والأصجقاء.
  لسا زادت ندبة الإعاقة قلت شخ  التستع بووقات الفخال.●

بالبحددث عددغ التحددجيات التددي تػاجددو السددخأة السعاقددة حخكيددا  لددداال الدددادس:الشتددائج العامددة ل -
 في كيفية الخخوج مغ السشدل وفي أطشاء الصخيق تػصلت الجراسة إلى:

فددي بعددس الحددالات يعددج الخددخوج مددغ السشدددل ىددػ أمددخ نددادر وللصددػارة فقددط وللزددخورة ●
 القرػى.

وذات سدددلالع مختفعدددة  جسيدددع الصػابدددق مدددا دون الصدددابق الأرضدددي يسثلدددػن شػابدددق عليدددا●
 وعالية بالشدبة للسخأة السعاقة حخكيا.
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غالبددداً تحتددداج السدددخأة السعاقدددة حخكيدددا إلدددى مخافدددق خدددارج البيدددت ليدددداعجىا علدددى الحخكدددة ●
 والتشقل.

الذػارخ غيخ السسيدجة تذدكل عكبدة فدي شخيدق السدخأة السعاقدة حخكيداا فوقدل شديء يسكدغ ●
عكازات ، أو يسشع الكخسي الستحخك أن يػقعيا أرضا إذا كانت عخجاء أو تدتخجم ال
 عغ الديخ إذا كانت تدتخجم الكخسي الستحخك.

ليدددددت كددددل الأمددددا غ ماىلددددة لأسددددتكبال السددددخأة السعاقددددة حخكيددددا سددددػاء مددددغ حيددددث تددددػافخ ●
السردداعج الكيخبائيددة داخددل السبدداني أو مددغ حيددث سددعة السددداحة البشائيددة لأسددتخجام 

جيددة التعػيزدية أو مدغ حيدث تدػافخ الكخاسي الستحخكدة أو العكدازات وغيخىدا مدغ الأ
 السشحجرات )السصلع أو الخامس( للرعػد والشدول مغ على الأرصفة والدلالع.

بعس الشاس يقػمػن بد"ركغ" سياراتيع أمدام السشحدجرات )السصلدع أو الخامدس( مسدا يسشدع ●
 ذوي الاعاقة مغ إستخجاميا.

ا فدددبعس السػاصدددلات ليددددت كدددل وسدددائل السػاصدددلات ملائسدددة للسدددخأة السعاقدددة حخكيدددا ●
مختفعددة وعاليددة وقددج تحتدداج السددخأة السعاقددة الددى مددغ يحسليددا وقددج تتعددخض للتحددخش ، 
وبعددس ىددحه السػاصددلات لا يػجددج بيددا مكددان لػضددع الأجيدددة التعػيزددية ، وبعددس 
السػاصدددلات يددددت ل سدددائقييا الطدددخوف الاسدددتثشائية للإعاقدددة للدددخبح بدددثسغ اغلدددى مدددغ 

 الصبيعي.
خ عغ شخيق الشطخات الجارحة والأحاديث الجانبية والتشسخ ، قلة وعي الشاس في الذار ●

أو التلفو ببعس عبارات الحدن والحدخة علييا كحالة إندانية تدتجعي الذدفقة ، أو 
 إعصاءىا السال ضشاً مشيع أنيا تتدػل بالإعاقة.

بعس الشاس فدي الذدارخ متعداونيغ ومتفيسديغ ويقػمدػن بسدداعجة السدخأة السعاقدة حخكيدا ●
 حخكة والتشقل ويجعسػنيا بكلسات التذجيع الإيجابية بجون جخح مذاعخىا.على ال

بالبحث عغ التحجيات التي تػاجو السدخأة السعاقدة حخكيدا فدي  الشتائج العامة للداال الدابع: -
 بيئة العسل تػصلت الجراسة إلى:

بعدس الحددالات لا تدددتصيع العسدل إلا مددغ داخددل السشدددل سدػاء بدددبس صددعػبة الحخكددة ●
 تشقل وصعػبة السػاصلات وغلاء أسعارىا أو بدبس الانذ ال بالبيت والأولاد.وال

بعس الحالات لا تدتصيع الجلػس لفتخات شػيلة على الكخسي وتحتاج أن تختاح مغ ●
 فتخة لأخخى مغ وضوية الجلػس.

بعس الحالات لع تعسل حتى الآن لأنيا لع تجج وضائط تتشاسس مع قجراتيا أو بدبس ●
 ت بذكل عام.قلة التعييشا
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السددخأة السعاقددة حخكيدددا العاملددة قدددج لا تدددتصيع الكيددام بدددبعس السيددام داخدددل بيئددة العسدددل ●
 بدبس الإعاقة.

قج تكػن بيئدة العسدل غيدخ متفيسدة لطدخوف السدخأة السعاقدة حخكيدا بحيدث تكدػن الإعاقدة ●
 وعجم القجرة على العسل بذكل شبيعي مرجر ضيق شجيج ليع في العسل.

مدددغ جسيدددع السحيصددديغ بيدددا فتذدددعخ دائسددداً بونيدددا مػجدددػدة وليددددت  مذدددكلة عدددجم التقدددجيخ●
 مػجػدة )وجػدىا زي عجمو( بخغع مغ أنيا تبحل قرارى جيجىا للعسل.

صخحت بعس الحدالات أنيدع فدي العسدل كدانػا فدي البجايدة يخدافػن علييدا مدغ الإجيداد ●
الدائددج فددي العسددل إلددي أن تبلددجت ىددي نفددديا واعتددادت علددى الػضددع وأصددبحت ىددى 

 ى لا تخغس في بحل جيج في العسل.الت
بعددس الحددالات التددي لددع تعسددل بعددج لددجييا بعددس السخدداوف مددغ العلاقددات الاجتساعيددة ●

داخددددل بيئددددة العسددددل بحيددددث تخذددددى أن لا يحددددجث الددددجمج الددددحي تصسددددح إليددددو وتكددددػن 
 العلاقات قائسة على السرالح فقط.

زايقات داخدل بيئدة العسدل قج تتعخض السخأة السعاقة حخكيا للكثيخ مغ السعا دات والس●
 وفي أطشاء الصخيق.

قددج تكددػن السبدداني السعساريددة داخددل بيئددة العسددل غيددخ ملائسددة للسددخأة السعاقددة حخكيددا مددغ ●
حيث ضيق السداحة لأستخجام الأجيدة التعػيزدية والكخاسدي الستحخكدة ، أو بددبس 

 ارتفاخ الدلالع وعجم وجػد مراعج كيخبائية.
ػاجيغ أيددة مذددكلات فددي العسددل وأنيددع فددي العسددل صددخحت بعددس الحددالات أنيددغ لا يدد●

متعدددداونيغ ومتفيسدددديغ لحددددالتيغ الرددددحية ويكلفددددػنيغ بوعسددددال تتشاسددددس مددددع قددددجراتيغ 
 والسكان مجيد لإستخجامات الكخاسي الستحخكة والأجيدة التعػيزية الأخخى.

مدع  تختبط إلى حج كبيخ السذكلات التي تػاجدو السدخأة السعاقدة حخكيدا فدي بيئدة العسدلتعقيس: 
 مذكلات كيفية الخخوج مغ السشدل وفي أطشاء الصخيق.

 
بالبحدث عدغ كيفيدة تعامدل الجدشذ الآخدخ وتحدجيات الددواج  الشتائج العامة للدداال الثدامغ: -

 والارتباه التي تػاجو السخأة السعاقة حخكيا تػصلت الجراسة إلى:
ختبط تددددخى بعددددس الحددددالات أن شخيقددددة التعامددددل ليدددددت ذات صددددلة بالإعاقددددة ولكددددغ تدددد●

 بالذخرية.
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صددخحت معطددع الحددالات أنيددغ يذددعخن بخغبددة الجددشذ الآخددخ بيددغ ويددخيغ أنيددغ نددداء ●
 مخغػب فييغ جشدياً.

صخحت بعس الحالات أنيغ لا يججن أى رغبة بيغ كشداء مغ جانس الجشذ الآخخ ●
، ويتعامل معيغ الجسيع معاملة الإخػة فقط ، وحتى الأىدل والأصدجقاء لا يعتقدجون 

 لدواج.بونيغ يرلحغ ل
بعدددس الحدددالات التدددي قدددج أصددديبت بالإعاقدددة فدددي سدددغ الذدددباب تدددخى أن شخيقدددة تعامدددل ●

 الجشذ الآخخ معيا لع تختلط كثيخاً عغ ما قبل الإصابة بالإعاقة.
بعدددس الخجدددال يتعددداملػن مدددع السدددخأة السعاقدددة بونيدددا امدددخأة محخومدددة عاشفيددداً ويحددداولػن ●

ش الجشدددي واللفطددي أو اسددت لال ذلددظ بصخيقددة غيددخ شددخعية سددػاء عددغ شخيددق التحددخ 
 عغ شخيق الدواج العخفي.

بعس الستقجميغ للدواج قج لا يكػنػا مشاسبيغ حتدى للشدداء العاديدات ، وأنيدع يتقدجمػن ●
إلى ىحه السخأة السعاقة حخكيا ضشاً مشيع أنيا ستقبل بالدواج مغ أي شخز لأنيدا لا 

 تجج مغ يقبل بيا زوجة.
كبيددخ سددشاً عددغ الذددباب الردد ار ضشدداً مشيددا بونددو أحياندداً تفزددل السددخأة السعاقددة الدددوج ال●

 سيكػن أ ثخ نزجاً ويحتػييا ويتحسل اعاقتيا.
صددخحت معطددع الحددالات أنددو قددج تددع شلددبيغ للدددواج مددخات عجيددجة بددل أنيددغ اللددػاتي كددغ ●

 يخفزغ إلى أن تدوجغ الأزواج الحالييغ.
 بعس الحالات قج تدوجت طع فذلت طع تدوجت مغ ججيج.●
 أنو لع يتقجم أي شخز لصلس الدواج مشيغ.صخحت بعس الحالات ●
معطع الحدالات يفزدلغ الددواج والارتبداه ، بيشسدا قلدة مدغ الحدالات يخذدػن الددواج أو ●

 يفزلغ عجم الدواج حيث تخى كل واحجة مشيغ أنيا لا ترلح لحلظ.
بعس الحالات قج تدوجت بيدخ وسيػلة وبجون اي معارضة مغ أىليا أو أىدل الددوج ●

 الآخخ قج تدوج بعج الكثيخ مغ الخفس والسعارضة.، بيشسا البعس 
قددج تددخفس بعددس الأسددخ تدددويج ابشددتيع السعاقددة حخكيددا إلا إلددى شددخز معددا  مثليددا ا ●

 خػفاً علييا مغ الصلا .
قج تخفس بعس الأسدخ تددويج ابدشيع الددليع إلدى السدخأة السعاقدة حخكيدا ا ضشداً مدشيع أن ●

 الابغ ىػ الحي سيتػلى خجمتيا ورعايتيا.
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جددو السددخأة السعاقددة حخكيددا تحددجيات أ ثددخ صددعػبة مددغ التحددجيات التددي تػاجددو الخجددل تػا●
السعا  لأن السخأة السعاقة حخكيا التي لا تدتصيع الكيام بالأعسال السشدليدة ىدي امدخأة 

 لا ترلح للدواج مغ وجية نطخ السجتسع.
كدان لا الخغبة السلحة في الدواج قج تجعدل السدخأة السعاقدة تقبدل بدوى شدخز حتدى وإن ●

( او تقبدددل بدددوي زوج معدددا  حتدددى وإن كاندددت 1يددددتصيع الإنجددداب ) سدددا فدددي الحالدددة 
( ، بيشسدددا قدددج 8إعاقتدددو وراطيدددة وسدددػف تستدددج إلدددى الأبشددداء فيسدددا بعدددج ) سدددا فدددي الحالدددة 

تددخفس بعددس الشددداء السعاقددة الدددوج السعددا  ضشدداً مشيددا بونددو قددج اختارىددا ىددي بالددحات 
ىددا أنيسددا لددغ يدددتصيعا مددداعجة بعزدديسا بدددبس إعاقتيددا فقددط وأيزدداً مددغ وجيددة نطخ 
 (.13البعس بدبس إعاقتيسا ) سا في الحالة 

بالبحث عغ مجى تػفيخ الجعع السادي والسعشػي مدغ جاندس  الشتائج العامة للداال التاسع: -
 الساسدات الحكػمية والجسويات الخيخية لتلظ السخآة السعاقة حخكيا تػصلت الجراسة إلى: 

لحالات أنيغ ليدػا مغ السشتفعات بالسعاش الذيخي تكافدل وكخامدة أو صخحت أغلبية ا●
 بوى معاشات اخخى خاصة بحوي الاعاقة إلا قلة قليلة مغ الحالات.

القلدة القليلدة السشتفعدة مدغ السعداش الذديخي تكافدل وكخامدة تاكدج أندو مبلدغ زىيدج جددجاً ولا ●
 ج بعج الديادة الأخيخة(.600يرلح للسويذة )

قددج حرددلغ علددى كددارت الخددجمات الستكاملددة بعددج الكثيددخ مددغ العكبددات  جسيددع الحددالات●
والإجخاءات الخوتيشية ولكغ القلة القليلة مشيغ فقط ىى التى استفادت مشو سػاء عغ 
شخيق شخاء سديارة السعداقيغ، أو اسدتخجام السػاصدلات العامدة بوسدعار مخفزدة ، أو 

 الجسع بيغ السعاش والػضيفة.
لسقجمة لحوي الاعاقدة ليددت ذات قيسدة ولا يسكدغ الاسدتفادة بعس الخجمات الحكػمية ا●

مشيا الا بقجر ضئيل مثل: خجمة شخاء سيارة خالية مغ الزدخائس الجسخكيدة ا حيدث 
أن الددديارة بعددج خرددع الزددخائس الجسخكيددة لا تدددال غاليددة الددثسغ ولا يسكددغ لأغلبيددة 

ذلدظ تلقائيداً مدغ  السعاقيغ شخائيا ، وحتى وإن تسكغ أحج مغ شخائيا سػف يسشع بعدج
الكثيددخ مددغ الخددجمات الأخددخى بدددبس شددخائو الددديارة مثددل السشددع مددغ الحرددػل علددى 

 التسػيغ ومغ السعاش الذيخي تكافل وكخامة.
بددخغع أن ذوي الاعاقددة مددغ حقيددع اسددعار مشخفزددة التكلفددة عشددج اسددتخجام السػاصددلات ●

طدع ذوي الإعاقدات العامة مثدل القصدارات واوتػبيددات الشقدل العدام والستدخو إلا أن مع
الحخكية لا يسكشيع استخجام ىحه الشػعية مغ السػاصدلات )أو يددتخجمػنيا بردعػبة 
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بال ددددة( بدددددبس ارتفاعيددددا عددددغ الأرض وعددددجم وجددددػد أمددددا غ مخررددددة بيددددا لػضددددع 
 الكخاسي الستحخكة والأجيدة التعػيزية الأخخى.

سدػاء بعس الحالات قدج حردلغ علدى مدداعجات مدغ الجسويدات والساسددات الخيخيدة ●
عغ شخيق: الحرػل على قدخوض حددشة لعسدل مذداريع صد يخة ، أو شدخاء كخاسدي 

 متحخكة كيخبائية ، أو الحرػل على الأدوية باىطة الثسغ.
بعددس الحددالات لددع يحرددلغ علددى أيددة مددداعجات مددغ الجسويددات الخيخيددة سددػاء لددخفس ●

 ىددحه الجسويددات مددداعجتيغ لدددبس أو لآخددخ ، أو لعددجم قبددػل بعددس الحددالات لفكددخة
 تلقي السداعجات الإندانية مغ الجسويات الخيخية.

بعس الجسويات والساسدات الخيخية تقػم باست لال السخضى و ذوي الإعاقدة ليطيدخ ●
ىددالاء أمددام السجتسعددات والدددلصات السحليددة والجوليددة بسطيددخ رجددال البددخ والإحدددان 

ع خدجمات لجسع التبخعات والأمػال والشفػذ والدلصة لسرالحيع الذخرية وعجم تقدجي
 حكيكية.

بالبحدث عدغ شبيعدة الآراء الذخردية للسدخأة السعاقدة حخكيدا  الشتائج العامة للداال العاشخ: -
عدددغ تدددوطيخ الإعاقدددة علدددى حياتيدددا / والتصلعدددات والآمدددال التدددي تصسدددح ليدددا / وكيفيدددة تحدددديغ 

 أوضاخ السعاقيغ في مرخ مغ وجية نطخىا تػصلت الجراسة إلى: 
الاعاقدددة بذدددكل عدددام يحبدددػن التحدددجي مدددع أنفدددديع بدددون  بعدددس الحدددالات تدددخى أن ذوي ●

 يويذػا حياة شبيوية وكونيع ليذ بيع شيء. 
بعس الحالات تخفس بذدجة تردشيف ذوي الإعاقدة كددفئات خاصدة وتدخى أن ذلدظ فيدو ●

 شئ مغ الانتقاص والعشرخية.
تخى بعدس الحدالات أن الإعاقدة تددببت فدي تدجميخ حيداتيغ الذخردية والسيشيدة بػجدو ●

حتدددددى أن بعزددددديغ يتسشددددديغ السدددددػت للدددددتخلز مدددددغ كثدددددخة الردددددعػبات التدددددي عدددددام ، 
 تػاجييغ.

تذعخ بعس الحالات أن السحيصيغ بيا قج اندعجػا مشيا وضاقػا ذرعاً بيا بدبس كثخة ●
 احتياجيا للسداعجة.

بعس الحالات قدج مشعدتيغ الإعاقدة مدغ الالتحدا  بالكليدات التدي كدغ يدخغبغ بيدا لأنيدا ●
 القجرة على الحخكة.  ليات عسلية وتحتاج إلى

تددخى أغلبيددة الحددالات أن الإعاقددة قددج اطددخت علددى حيدداتيغ بحيددث أنيددغ يشجدددن السيددام ●
 البديصة في وقت شػيل مسا يخىقيغ ويزيع وقتيغ.
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تخي بعس الحالات أن الإعاقة تتدبس ليغ في الشطخة الاجتساعية الجونية وقلة فخص ●
 الدواج.

 لعات أو آمال مدتقبلية.بعس الحالات الػاردة ليدت لجييغ أية تص●
تخى بعس الحالات أن السعاملة في"محافطات بحخي" معاملة أ ثخ رقي وتحزخ مدغ ●

 الرعيج والسشاشق الخيفية.
تاكج بعس الحالات أن القانػن يسشع السعا  الحي قج حرل على سيارة السعاقيغ مغ ●

  ل شيء سػاء السعاش أو التسػيغ.
يددػد مزدداعط بالشدددبة للسجيددػد الددحي يبحلددو تددخى بعددس الحددالات أن السعددا  يبددحل مج●

 الإندان الدليع فسغ السفتخض أن يكػن الأجخ أيزاً مختلط.
تخى بعدس الحدالات ضدخورة تدػفيخ فدخص عسدل تتشاسدس مدع قدجرات ذوي الاعاقدة وان ●

 يدسح ليع بالعسل فى الخارج مثل الأصحاء تساماً.
عاقددددة بتددددػضيفيع فددددي بعددددس الذددددخكات والساسدددددات الأىليددددة تقددددػم بدسددددت لال ذوي الإ●

وضددائط متػاضددعة لا تلائددع مدداىلاتيع العلسيددة وبسختبددات ضددئيلة جددجاً ا حتددى تددتسكغ 
 % السكلفة بيا.5ىحه الذخكات والساسدات مغ سج العجد في ندبة تػضيف ال

تخى بعس الحالات أنو يجس أن يكدػن ىشداك مكدان مدداول عدغ تػضيدف الأشدخاص ●
إمكانيدداتيع العلسيددة والعسليددة ، وأن يكددػن ذوي الإعاقددة فددي أمددا غ تشاسددبيع وتشاسددس 

ىشددداك تدددجريس ليدددع علدددى العسدددل ، ويجدددس تػعيدددة وتدددجريس الددددملاء فدددي مكدددان عسدددل 
 السعا  على كيفية التعامل معو.

تددددخى بعددددس الحددددالات أنددددو يجددددس علددددى الجولددددة تددددػفيخ العددددلاج بالسجددددان وخرػصدددداً ●
 العلاجات غالية الثسغ.

ادي إلدددى الػفددداة مثدددل مدددخض ضدددسػر بعدددس الإعاقدددات خصيدددخة وغيدددخ مددددتقخة وقدددج تددد●
 العزلات الذػكى.

ناقذت بعدس الحدالات مذدكلة التشسدخ وتدخى أندو يجدس أن تػضدع حدجود ويكدػن ىشداك ●
عقػبات قاسية لسثل ىدحه الجدخائع وأن يدتع وضدع مشذدػرات مػضدحة ليدحا الأمدخ فدي 

  ل مكان.
تشاسدس  تتسشى بعس الحالات أن تقػم الجولة بتػفيخ شقق "دور ارضي" مجيدة بحيدث●

 للسعاقيغ وان تكػن واسعة وبدعخ في متشاول الجسيع.
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رغبدددة جسيدددع الحدددالات فدددي إنذددداء شدددخ  مسيدددجة ومجيددددة لدددحوي الاعاقدددة للحخكدددة فييدددا ●
بديػلة ، ويجس إتاحة الأما غ والذػارخ والأسػا  والسرالح الحكػمية حتدى تكدػن 

 معجة ومجيدة لإستخجام الكخاسي الستحخكة بديػلة.
ت أن الدددجمج والتسكددديغ لدددحوي الإعاقدددة )وخاصدددة بددديغ الأشفدددال فدددي تدددخى بعدددس الحدددالا●

السددجارس( ميدددع جدددجاً حتدددى يخدددخج جيدددل ججيددج مدددتفيع معشدددى الإعاقدددة ولا يتعامدددل مدددع 
 السعاقيغ على أنيع شئ غخيس عشو.

ضدددخورة أن يكدددػن السعددداش الخددداص بدددحوي الاعاقدددة مبلدددغ  مجددددي ويكفدددي لأن يكدددػن ●
يدددخ القدددادريغ علدددى العسدددل ، ولا يكدددػن مردددجر للدددجخل ويكفدددي للسويذدددة خرػصددداً ل 
 مجخد مبلغ رمدي أو بسعشى أد  شكليات.

رغبددة معطددع الحددالات الستدوجددة فددي أن تحرددل السددخأة السعاقددة الستدوجددة علددى معدداش ●
 والجىا أسػة مع الخجل الستدوج السعا .
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 خامداً: تػصيات الجراسة.
جتساعيدة والاقتردادية التدي بعج الإشلاخ في حجود الجراسة الخاىشدة علدى بعدس التحدجيات الا

تػاجو السخأة السعاقة حخكيا في مرخ ، ولأن تحجيج السذكلة ىػ أول خصػة مغ خصػات حل 
السذكلة ا تػصي الجراسة بعجة نقاه أساسدية لتحدديغ جدػدة حيداة ذوي الاعاقدة فدي مردخ ، 

الات التددي بالإضددافة إلددى التػصددية بالاسددتجابة العاجلددة لدد راء الددػاردة سددلفاً علددى لدددان الحدد
 تست مقابلتيا. حيث تػصي الجراسة إلى:

يجس الشطخ إلى الإعاقة على أنيا أمخ وارد حجوطو لأي إندان فدي ىدحا السجتسدع فدلا .1
 داعي للشطخة الجونية والترشيف العشرخي.

يجدددس مخاعددداة الكفددداءة السيشيدددة والخبدددخة لدددجى الأشبددداء العدددامليغ فدددي القصددداخ الحكدددػمي .2
 يس ىػ نفدو سبس السخض.والخاص حتى لا يكػن الصب

يجددس أن تكددػن أسددعار الأدويددة والعددلاج الصبيعددي فددي متشدداول الجسيددع وتلتدددم الجولددة .3
 بتػفيخ العلاج ل يخ القادريغ.

تػفيخ الجعع السادي والسعشػي لدحوي الاعاقدة حتدى لا يكدػن للإعاقدة تدوطيخ كبيدخ علدى .4
 حياتيع.

والسشداشق الخيفيدة البددديصة تػعيدة السجتسدع وخرػصداً الأشفدال وتػعيددة أىدل الردعيج .5
بصبيعة الإعاقة وشخ  تجشس الإصابة بيا ، والتػعية باحتياجات السعاقيغ ، وكيفية 

 التعامل مع السعاقيغ ، وأن الإعاقة ليدت شيء يحتسل الدخخية آو التشسخ.
تػعيدة السجتسدع بالتفخقددة بديغ الإعاقدات الحخكيددة أو الحددية وبديغ الإعاقددة العقليدة فددلا .6

امدل مدع ذوي الإعاقدات الحخكيدة أو الحددية علدى أنيدع غيدخ بدال يغ أو غيدخ يتع التع
  امليغ الأىلية.

غددددخس الكدددديع الشبيلددددة والأخددددلا  الصيبددددة وتعدددداليع الددددجيغ الدددددسحة ونذددددخ روح الإخدددداء .7
والتعددداون والسدددداواة ، وتػعيدددة الشددداس بسسارسدددة ىدددحه الأخلاقيدددات بصخيقدددة صدددحيحة 

قي للسداعجة أو الخجمة الإندانية( بوندو بدائذ وعقلانية حتى لا يذعخ السعا  )الستل
 ومدتحق للذفقة أو يذعخ بسشة واستكبار الآخخيغ عليو.

تػعيدددة ذوي الإعاقدددة أن تلقدددييع لسدددداعجة ودعدددع مدددغ حدددػليع يسثدددل حدددق مدددغ حقدددػقيع .8
الإندانية الستوصدلة فدلا داعدي للذدعػر بدالشقز أو الذدعػر بدالخدي والخجدل وفقدجان 

 الثقة بالشفذ.
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لات ل سددخة التددي يػجددج بيددا شفددل معددا  حتددى تددتسكغ الأسددخة مددغ تخبيتددو وضددع تددديي.9
 وتعليسو ولا تيسلو.

تػعية الأسخة بكيفية التعامل مع الصفدل السعدا  ودمجدو مدع إخػتدو وتذدجيعيع علدى .10
دعسددددو ومددددداعجتو وعددددجم التفخقددددة بدددديغ الاخددددػة فددددي السعاملددددة حتددددى لا تتػلددددج ال يددددخة 

 والأحقاد.
الأسددخية حتددى تكددػن الأسددخة ىددي الددجاعع الخئيدددي للسعددا  تقػيددة العلاقددات والددخوابط .11

 وليدت سبباً لرعػبات أخخى يػاجييا بجانس الإعاقة.
 تذجيع السعا  على الإعتساد على الشفذ بجلًا مغ الإعتساد على الآخخيغ..12
الإىتسام بدنذاء السجارس والجامعات في كدل قخيدة ومجيشدة حتدى لا يدتع التددخب مدغ .13

سددجراس والجامعددات وعددجم القددجرة علددى الددحىاب إلددييع بدددبس بعددج التعلدديع بدددبس بعددج ال
 السدافة.

تخريز عقػبة مذجدة للسجرس الحي يتعامل بصخيقة غيخ آدمية مع الصلاب ذوي .14
 الإعاقة أو يقػم باستبعادىع عغ السذاركة في الأنذصة والجروس مع باقي الصلاب.

إلتحددددا  ذوي تخردددديز عقػبددددة مذددددجدة للسددددجارس والجامعددددات التددددى تددددخفس قبددددػل .15
 الإعاقة بيا لدبس تسييدي أو عشرخي.

تييئددة بعددس الكليددة العسليددة وتييئددة متصلباتيددا حتددى تددتلاءم مددع محجوديددة قددجرة ذوي .16
 الاعاقة على الحخكة ، وعجم حخمانيع مغ ىحه الكليات العسلية.

تعجيل بعس اللػائح والقػانيغ الخاصة بتعليع ذوي الإعاقة نطخاً إلى أن ىحه اللػائح .17
والقػانيغ تويقيع أ ثخ مسدا تدداعجىع مثدل: إجبدار ذوي الاعاقدة فدي اللجدان الخاصدة 
في الامتحانات إلى اختيار مخافق للكتابة مغ فئات عسخية معيشة مسا قدج يدادي إلدى 

 صعػبة الكتابة بذكل صحيح.
تجييد مباني السجارس والجامعات حتى تكػن ملائسة لإستكبال الصلبة ذوي الاعاقة .18

ملائسددة التخصدديط اليشجسددي والعسخانددي بسددا يتشاسددس مددع اسددتخجام الأجيدددة عددغ شخيددق 
التعػيزية ، وعغ شخيق تػافخ السراعج الكيخبائيدة لدديػلة الحخكدة والتشقدل ، وعدغ 

 شخيق تسييج )سفلتة( الذػارخ التي  تحيط بالسجرسة أو الجامعة.
اب إلدى السجرسدة تتكفل الجولة بتعلديع الصدلاب ذوي الإعاقدة ال يدخ قدادريغ علدى الدحى.19

 بدبس الإعاقة عغ شخيق تػفيخ مجرسيغ ليع مغ السشدل بوسعار مخفزة.
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الإىتسدددام بدنذددداء الشدددػادي الخياضدددية والثقافيدددة والتخفيييدددة الخاصدددة بدددحوي الإعاقدددة ، .20
والإىتسددددام بصدددددخ  ووسدددددائل الاسدددددتستاخ بالحيدددداة وأوقدددددات الفدددددخال ا لأن حخمدددددان ذوي 

 لة مػقػتة في وجو السجتسع.الإعاقة مغ كل متع الحياة يذكل قشب
التشػيدددع فدددي الأنذدددصة والبدددخامج والخياضدددات بحيدددث تشاسدددس جسيدددع أندددػاخ الإعاقدددات .21

 وتشاسس تشػخ قجراتيع وميػليع ورغباتيع.
الإىتسددام بػجددػد أنذددصة وبددخامج ورياضددات ترددلح لإشددتخاك السعدداقيغ بيددا جشبدداً إلددى .22

 جشس مع باقي أفخاد السجتسع الأصحاء.
 لى الاختلاه بالشاس والانجماج في السجتسع وتخك العدلة.تذجيع السعاقيغ ع.23
تذجيع الآخخيغ وخرػصاً الأشفال على الجخػل في علاقات صجاقة مع السعداقيغ .24

 السحيصيغ بيع والتعخف علييع والتقخب مشيع.
الإىتسدددددام بزدددددخورة وجدددددػد مرددددداعج كيخبائيدددددة ومصدددددالع )رامدددددس( فدددددي كدددددل السبددددداني .25

ائل أخخى ججيجة لتدييل عسلية خخوج ذوي الإعاقة والسشذ ت الدكشية ، وابتكار وس
 مغ السشازل والسباني.

 مشع الشاس في الذارخ مغ الػقػف بدياراتيع أمام السصالع )الخامس(..26
تسييج الصخ  والسسخات والأزقة )سفلتة الذػارخ( وإماشة الأذى عغ الصخيق وتدييل .27

ة كبيدخة فدي شخيدق ذوي الحخكة وتشطيع السخور لأن أقل حجخة فدي الذدارخ تسثدل عكبد
 الإعاقة.

تييئددة وتجييددد جسيددع وسددائل الشقددل السػاصددلات حتددى تكددػن صددالحة لاسددتخجامات .28
 ذوي الإعاقة.

تػعيدددة الشددداس فدددي الذدددػارخ بخصدددػرة التشسدددخ والسسارسدددات الددددلبية السقردددػدة وغيدددخ .29
السقرددددػدة مثددددل السزددددايقات والتفددددػه بوبددددارات الحدددددخة والذددددفقة والتعامددددل مددددع ذوي 

 كد متدػليغ مدتحقيغ للرجقة لسجخد وجػد إعاقة.الإعاقة 
الإىتسددددام بدنذدددداء تصبيقددددات الإلكتخونيددددة )ابليكذددددغ مػطددددػ  فيددددو( تيددددجف إلددددى ربددددط .30

وتػصدديل ذوي الإعاقددات الحخكيددة بسددخافقيغ )متصددػعيغ أو بسقابددل مددادي( مدددتعجيغ 
لأصددددصحابيع لأى مكددددان يخغبددددػن إليددددو وذلددددظ بعددددج معخفددددة مدددددبقة لصبيعددددة اعدددداقتيع 

ة تفريلًا وكيفية السداعجة في الحخكة ، وذلظ تذبيا بالتصبيقات الإلكتخونيدة الحخكي
 التي تفعل ذلظ مع السكفػفيغ.
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ضددخورة تددػفيخ فددخص عسددل تتشاسددس مددع القددجرات والسيددارات العلسيددة والعسليددة لددحوي .31
الإعاقدددة وليددددت مجدددخد وضدددائط بدددديصة ومتػاضدددعة اجتساعيددداً )حيدددث أن غالبددداً يدددتع 

خاشيغ أو في اليايبخ ماركت والسػلات التجارية ولا يدتع التػضيدف تػضيفيع سعاة أو ف
بحدددددس الساىددددل الجراسددددي( ، ويجددددس أن يكددددػن ىشدددداك أمددددا غ متخررددددة فددددي كددددل 
محافطة مغ السحافطات لتػضيف ذوي الإعاقة في وضدائط حكػميدة طابتدة وبخواتدس 

ثدددل عادلدددة أسدددػة ببددداقي زملائيدددع فدددي العسدددل ، وأن يددددسح ليدددع بالعسدددل فدددى الخدددارج م
الأصددحاء تسامدداً ، ويجددس أن يكددػن ىشدداك تددجريس ليددع علددى العسددل ، ويجددس تػعيددة 

 وتجريس الدملاء في مكان عسل السعا  على كيفية التعامل معو.
يجس أن يكػن مكان العسل ماىدل لإسدتكبال السدػضفيغ مدغ ذوي الإعاقدة مدغ حيدث .32

خبائيدددددة ، تدددددػفخ السدددددداحة لأسدددددتخجام الأجيددددددة التعػيزدددددية ، وتدددددػفخ السرددددداعج الكي
 وملائسة الصخ  والذػارخ السحيصة بسكان العسل لديػلة الػصػل والحخكة والتشقل.

التػعيدددة الجدددادة للددددملاء والخؤسددداء فدددي العسدددل عدددغ كيفيدددة التعامدددل بذدددكل صدددحيح .33
والتػاصدددل والدددجمج وعدددجم الانتقددداص مدددغ قدددجر الذدددخز السعدددا  آو مسارسدددة التشسدددخ 

 العشرخية.
لحردددػل السعددداقيغ علدددى سددديارات لدددديػلة الحخكدددة تدددػفيخ تددددييلات كبيدددخة وحكيكيدددة .34

 والتشقل وليذ مجخد تخفيزات جسخكية فحدس.
عجم مشع ذوي الإعاقة مغ ضخوريات الحياة مثل السعاش الذيخي والتسػيغ ال حائي .35

 وغيخىا مغ الخجمات لسجخد شخائيع سيارة السعاقيغ.
 تػفيخ فخص لخحلات الحج والعسخة لحوي الإعاقة بوسعار خاصة..36
ػعيدددة الأسدددخة والسجتسدددع أن السدددخأة السعاقدددة حخكيدددا كبددداقي الشدددداء مدددغ حقيدددا الددددواج ت.37

 والانجاب.
تػعيدددة كدددل مدددغ الشدددداء ذوات الإعاقدددة والجدددشذ الآخدددخ بالصخيقدددة الردددحيحة لذدددكل .38

التعاملات بيشيع. وتػعية الخجال في السجتسع أن السخأة السعاقة حخكيا كباقي الشداء 
حدجث تجداوزات وتلصدط زايدج  مدغ بداب الذدفقة وجبدخ العاديات بحيدث لا يشب دي أن ي

الخدددػاشخ وكونيدددا ليددددت علدددى القدددجر الكدددافي مدددغ الأنػطدددة ، ولا الاعتقددداد أنيدددا امدددخأة 
محخومة جشدياً ، ولا يتع الابتعاد عشيا والشفػر وكونيا لا تردلح أن تكدػن زوجدة أو 

 امخأة مخغػب فييا جشدياً.
ولددديذ ليدددا دخدددل طابدددت تكدددػن فدددي أشدددج  مخاعددداة أن الدوجدددة السعاقدددة التدددى لا تعسدددل.39

الحاجدددة إلدددى معددداش والدددجىا الستدددػفي )لددددج احتياجاتيدددا الخاصدددة مدددغ عدددلاج وأدويدددة 
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ووجدددػد خادمدددة بدددالسشدل غيخىدددا مدددغ الاحتياجدددات( حتدددى لا تسثدددل عدددسء طكددديلًا علدددى 
 الدوج ويشجم على زواجو مشيا.

وأن الددوج سدشج  زيادة الػعي بزخورة التعاون بيغ الدوجيغ وأن الدواج مػدة ورحسة.40
 لدوجتو وأولاده.

تػعيدة السددخأة السعاقدة حخكيددا بونيدا إمددخأة كبدداقي الشدداء تدددتحق الددوج السشاسددس الددحي .41
 يليق بيا ب س الشطخ عغ الإعاقة.

تػعيددة ذوي الإعاقددة بحقددػقيع التددي تكفليددا ليددع الجولددة ، والتدددييلات السقجمددة ليددع ، .42
 والقػانيغ الخاصة بيع.

وتقشددديغ الإجدددخاءات الخوتيشيدددة السخىقدددة بحيدددث يدددتسكغ ذوي ضدددخورة تددددييل وتددددخيع .43
الإعاقة مغ إتساميا والانتفداخ مدغ الخدجمات بدديػلة ، وضدخورة إلددام العدامليغ علدى 

 ىحه الخجمات بحدغ الخلق والتعامل معاملة آدمية مع ذوي الإعاقة.
حددق ذوي الإعاقددة فددي معدداش شدديخي طابددت ، وضددخورة أن يكددػن السعدداش الخدداص .44

الاعاقددددة مبلددددغ  مجدددددي ويكفددددي لأن يكددددػن مرددددجر للددددجخل ويكفددددي للسويذددددة بددددحوي 
خرػصدداً ل يددخ القددادريغ علددى العسددل ، ولا يكددػن مجددخد مبلددغ رمدددي أو بسعشددى أد  

 شكليات.
 تػعية ذوي الإعاقة باستخجامات كارت الخجمات الستكاملة وكيفية الإستفادة مشو..45
العسل التصػعي والسداعجات  تذجيع إنذاء الجسويات والساسدات الخيخية وتذجيع.46

 الإندانية.
الستابعددددة السدددددتسخة لحكيقددددة إلتدددددام ىددددحه الجسويددددات والساسدددددات برددددخف التبخعددددات .47

العيشيدة والشقجيدة فدي مردارفيا السعلشدة ، مشدع بعدس الجسويدات والساسددات الخيخيددة 
مددددغ اسددددت لال السخضددددى وذوي الإعاقددددة بيددددجف فقددددط ضيددددػر ىددددالاء أمددددام السجتسددددع 

رجددال البددخ والإحدددان لجسددع التبخعددات والأمددػال والشفددػذ والدددلصة  والدددلصة بسطيددخ
 لسرالحيع الذخرية وعجم تقجيع خجمات حكيكية.

تعيددديغ أخردددائييغ اجتسددداعييغ فدددي الدددػزارات السعشيدددة بذددداون ذوي الإعاقدددة للبحدددث .48
والتحددخي عددغ أحددػال السعدداقيغ السقيددجيغ فددي الدددجلات بكددل محافطددة مددغ محافطددات 

لديارة السشدلية ليع سشػياً أو مغ حيغ لآخخ بيجف حل السذا ل مرخ ، والستابعة وا
 التي تػاجييع وتحديغ أحػاليع.



 

250  

 

0206– الجزء الثالث  -(36العدد ) –جامعه دمنهىر  –كلية الاداب  –دورية الانسانيات   

تذجيع ذوي الإعاقة وخرػصاً السخأة السعاقة حخكيا أن يكػن ليع آمدال وشسػحدات .49
 مدتقبلية يحاولػن تحكيقيا مسا يديج تسدكيع بالحياة والأمل فييا.

 سادساً: الجراسات السقتخحة.
راسددة بزددخورة عسدددل دراسددات أخددخى شددبيية ليدددحه الجراسددة الخاىشددة بيددجف تحدددديغ تػصددي الج

أوضدداخ ذوي الإعاقددة محليدداً وعالسيدداً سددػاء عددغ شخيددق البحددث عددغ جسيددع السذددكلات التددي 
تددػاجييع مجتسعددة مثددل ىددحه الجراسددة أو البحددث فددي كددل مذددكلة مددغ السذددكلات علددى حددجى. 

 ث كالتالي:وفيسا يلي بعس الاقتخاحات لعسل دراسات وأبحا
 البحث عغ التحجيات الاجتساعية والاقترادية التي تػاجو الخجل السعا  في مرخ.●
 البحث عغ التحجيات التي تػاجو الأشفال السعاقيغ حخكيا في مرخ.●
البحددث عددغ التحددجيات الاجتساعيددة والاقترددادية التددي تػاجددو بدداقي أنددػاخ الإعاقددات مددغ ●

 سسوية وبرخية وذىشية.
 ت التي يتعخض ليا ذوي اليسع محلياً وعالسياً.البحث عغ الرعػبا●
 البحث عغ العكبات التي تقط في وجو ذوي الإعاقة وتسشعيع مغ إتسام مديخة التعليع.●
 البحث عغ السذكلات الأسخية التي تحجث بدبس الإعاقة وكيفية علاجيا.●
ي البحث عغ شخ  ووسائل دمج ذوي الإعاقة فدي السجتسدع وكيفيدة تدحليل العكبدات التد●

 تسشع ذلظ.
 البحث عغ سبل تعديد وتصػيخ شخ  الاستستاخ والتخفيو لجى ذوي الاعاقة الحخكية.●
البحددث عددغ آطددار الخغبددات والسيددػل السكبػتددة لددجى ذوي الاعاقددة الحخكيددة وخصددػرة ذلددظ ●

 السجتسع.
البحدددث عدددغ الحدددػاجد البشائيدددة ومذدددا ل الذدددػارخ وعلاقدددتيع بالعدلدددة الاجتساعيدددة لدددحوي ●

 الإعاقة.
ث عغ التحجيات الاقترادية التي تػاجدو ذوي الإعاقدة وعلاقتيدا بعدجم القدجرة علدى البح●

 العسل.
البحددددث عددددغ دور ماسدددددات الجولددددة والجسويددددات الخيخيددددة فددددي تحددددديغ أوضدددداخ ذوي ●

 الإعاقة.
 تعقيس 

إن ذوي الإعاقات فئة متسيدة وججيخة بالاىتسدام. فيدع يسثلدػن نددبة كبيدخة فدي السجتسدع بذدكل 
و أو عجم الالتفات إليو. فالإعاقة ليدت عار أو شئ يدتحق الشبح والاستبعاد لا يسكغ تجاىل

أو التشسخ والدخخية ، فالإعاقة شئ محتسل ووارد أن يراب بو أى إندان فدي ىدحه الحيداة ، 
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فالإعاقة ليدت بالذئ السدتبعج حجوطدو بسدا يجعلشدا ن فدل عدغ تدحليل الردعاب التدي تدػاجييع 
يفة مدددغ الودددير حيددداة سدددػية آمشدددة مددددتقخة ا وفدددي سدددبيل ذلدددظ حتدددى تدددتسكغ ىدددحه الفئدددة الزدددو

التدددحليل للردددعػبات يجدددس البحدددث عدددغ شبيعدددة ىدددحه الردددعػبات والتحدددجيات التدددي تدددػاجييع 
والبحث عغ أسبابيا وإيجاد الحلػل ليا سػاء بذكل رسسي عغ شخيق الجولة والساسددات أو 

وكانددت ىددحه الجراسددة ىدددي  بذددكل مجتسعددي عددغ شخيددق التػعيددة الجدددادة والسدداازرة والسدددانجة.
محاولددة علسيددة جددادة للحددل الجددحري للرددعػبات والتحددجيات التددي تػاجددو السددخأة السعاقددة حخكيددا 
فددي مرددخ ، وىددحا التخرددديز للسددخأة السعاقددة حخكيددا فقدددط دون بدداقي الإعاقددات ودون بددداقي 
فئددات ذوي الاعاقددة مددغ رجددال وأشفددال ا مددا ىددػ إلا تخردديز لسحجوديددة الجراسددة ، وحتدددى 

غ مغ تدليط الزػء على جانس ولػ بديط مغ جػانس الإعاقة بذدكل مكثدط وشدامل ، نتسك
ولذعػر الباحثة أن السخأة السعاقة حخكيا تػاجو تحجيات خاصة ججاً وتختلط كثيخاً عدغ بداقي 

 التحجيات التي تػاجو ذوي الإعاقة بذكل عام.
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0206– الجزء الثالث  -(36العدد ) –جامعه دمنهىر  –كلية الاداب  –دورية الانسانيات   

 قائسة السخاجع.
ليسدددع ، اسدددكاي نيدددػز عخبيدددة ، بددددشت الدددديج ،مردددخ ت لدددو عقػبدددات التشسدددخ علدددى ذوي ا ●

 .2021ا تػبخ  21القاىخة ، 
سعيج ناصط ،شخ  البحث الاجتساعي نساذج لبحػث ودراسات ميجانية ، جامعدة عجسدان ●

للعلددددػم والتكشػلػجيددددا كليددددة السعلػمددددات والإعددددلام والعلددددػم الإندددددانية ، الآفددددا  
 .2014، الإمارات العخبية الستحجة ، يشايخ  1السذخفة ناشخون ه

ربحدددى مردددصفى عليدددان ، شدددخ  جسدددع البياندددات والسعلػمدددات أل دددخاض البحدددث العلسدددى ،  ●
 .2009عسان ، دار صفاء ، 

عساد احسج حددغ علدي، وآخدخون ، اطدخ بخندامج إرشدادي قدائع علدى نطخيدة سدشايجر للامدل  ●
فددي تحددديغ تقددجيخ الددحات لددجى السددخاىقيغ مددغ ذوي الاعاقددة البرددخية ، مجلددة 

الشفددي والتخبدػي ، كليدة التخبيدة، جامعدة اسديػه ،  دراسات في مجال الإرشداد
 .2020السجلج الثامغ ، العجد التاسع ، ابخيل 

عبدددج ال شدددي ع إسدددساعيل العسخاندددى ، دليدددل الباحدددث إلدددى إعدددجاد البحدددث العلسدددي ، الصبعدددة ●
 .2012الثانية ، صشعاء ، دار الكتاب الجامعى ، 

الإجتساعيددة : الاساسدديات والتقشيددات  علددي معسددخ عبددج السددامغ ، مشدداىج البحددث فددي العلددػم●
 .2012والأساليس ، الصبعة الأولى ، بش ازي ، دار الكتس الػششية ، 

ع علدددى ع ، علدددع الإجتسددداخ والسدددشيج العلسدددي ، الإسدددكشجرية ، دار السعخفدددة الجامويدددة ، ●
1983. 

الدخفس  وداد سسيذي و آمشة قجدالى ، زواج السدخأة ذات الإعاقدة فدي الدػشغ العخبدي: بديغ ●
والقبػل ، جامعة صالح بػبشيجر قدشصيشة ، السجلة العلسية للتكشػلػجيا وعلػم 

 .2020،  03العجد  02الإعاقة ، الجلج 
 السعاجع السدتخجمة.●
 .1993، مكتبة لبشان ،بيخوت 3بصخس البدتاني ، محيط السحيط، ه ●
 السػاقع الإلكتخونية السدتخجمة.●
 السكتس الإقليسي للذخ  الستػسط ،) الخابط مغ ىشا(مػقع مشطسة الرحة العالسية ،  

emte.u/aeudseteeetu/eeats.eeot-eeetu://ttt.toim.tem.eee/di/etdtee  
 الاعاقة. )الخابط مغ ىشا(مػقع وزارة الرحة الدعػدية ،دليل خجمات وزارة الرحة لحوي 

eeetu://ttt.ome.vm .ud/dtditetuuttdetrmio/adiemsuemte.u/sdvtu/heudseteeC.duts  
 

https://www.emro.who.int/ar/health-topics/disabilities/index.html
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Disability.aspx
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